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Datos Personales 
 

 
 

 
 

 
Correo electrónico: direccion.general@dgenp.unam.mx 

 

 
 

Datos de Adscripción a la UNAM 
 

 

 
Categoría y nivel: Profesor de Carrera Asociado “C”  

Tiempo Completo, definitivo 
 

Materia: Estudio Técnico Especializado en Auxiliar 

Nutriólogo 
 

Colegio: Estudios Técnicos Especializados 
 

Plantel de adscripción: Plantel 5 “José Vasconcelos” 
 

Antigüedad en la UNAM: 33 años 
Antigüedad en la ENP: 33 años  

mailto:direccion.general@dgenp.unam.m
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1.1 Formación Académica 
 

  

  

1.1.1.a Licenciatura: 
  
Licenciatura en Biología.  
Facultad de Ciencias, UNAM. 
  

Tesis: “Taxonomía y Distribución Geográfica de la Familia Majidae 
(Crustacea, Decapoda, Brachyura) de las Islas del Golfo de California, 
México”. 

 

Examen Profesional: 8 de noviembre de 1991.  
  

1.1.1.i Diplomados: 
  

 Diplomado “Nutrición en el Deporte y la Actividad Física” 
Universidad Intercontinental 

4 de octubre de 2008 al 16 de mayo de 2009 
120 horas 

 

 Diplomado modalidad a distancia: “Gestión del Conocimiento en 

Ambientes Educativos asistidos por las Tecnologías de la Información 
y la Comunicación” 

Coordinación de Educación Abierta y a Distancia 
20 de junio al 21 de octubre de 2011 

120 horas. 

 

 Diplomado Intermedio “Fortalecimiento para la Docencia” 
Coordinación de Universidad Abierta, Innovación Educativa y 

Educación a Distancia  
30 de septiembre de 2019 al 7 de agosto de 2020 

 

  

1.1.2.a Curso de Formación de Profesores 
  

Programa de Formación de Profesores de la Escuela Nacional Preparatoria 
Septiembre – octubre de 1989 

80 horas 

 

  

1.1.2.b Cursos de actualización pedagógica y/o de psicología 
  
 “El Plan de Cátedra, Estructura y Condiciones para la Planificación e 

Intervención en el nivel Medio Superior” 
Escuela Nacional Preparatoria 

29 de noviembre al 3 de diciembre de 1999 
20 horas 
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 “Reflexión sobre la Actividad Docente: el Plan de Curso” 
Escuela Nacional Preparatoria 

3 al 7 de septiembre del 2001 
20 horas 

 

 Taller “Evaluación y generación de reactivos” 

Coordinación General de Opciones Técnicas, ENP 
20 y 21 de mayo de 2004 

8 horas 

 

 “La Psicología de los constructos personales: Implicaciones para la 
práctica educativa” 

Dirección General de Asuntos del Personal Académico, UNAM 
2 al 8 de julio de 2004 

20 horas 

 

 “Evaluación del aprendizaje autorregulado” 
Escuela Nacional Preparatoria 

4 al 8 de julio de 2005 
20 horas 

 

 “Actualización para tutores” 
Escuela Nacional Preparatoria 
22 al 26 de enero de 2007 

20 horas 

 

 “Estrategias para tutores del Programa Tutorial hacia la Excelencia” 

Escuela Nacional Preparatoria 
17 de enero al 2 de mayo de 2007 
60 horas 

 

 “Elaboración de guías de estudio” 
Escuela Nacional Preparatoria 

20 y 21 de noviembre de 2007 
10 horas 

 

 “Introducción a la docencia desde un nuevo paradigma educativo” 
Escuela Nacional Preparatoria 
10 de noviembre de 2007 al 12 de enero de 2008 

30 horas 

 

 “El docente como formador de habilidades sociales para la vida” 

Escuela Nacional Preparatoria 
19 al 23 de mayo de 2008 
20 horas 

 

 “Desarrollo de habilidades cognitivas” 
Escuela Nacional Preparatoria 

26 al 30 de mayo de 2008 
20 horas 

 

 “Estructuración y diferenciación de textos para la aplicación en la 

docencia” 
Escuela Nacional Preparatoria 

2 al 6 de junio de 2008 
20 horas 
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 “Elaboración de reactivos para Opciones Técnicas” 
Escuela Nacional Preparatoria 

6 al 27 de septiembre de 2008 
20 horas 

 

 “Enseñanza de las Ciencias Experimentales” 

Curso en línea 
Escuela Nacional Preparatoria 

9 de marzo al 17 de abril de 2009 
30 horas 

 

 “Como incrementar la efectividad docente” 

Escuela Nacional Preparatoria 
18 al 28 de mayo de 2009 

40 horas 

 

 “Elaboración de material didáctico multimedia para las ciencias de la 
salud” 

Programa de Actualización y Superación Docente (PASD) para 
profesores de Bachillerato 

27 al 31 de julio de 2009 
20 horas 

 

 “La utilización de la voz en el aula” 

Programa de Actualización y Superación Docente (PASD) para 
profesores de Bachillerato 

27 al 31 de julio de 2009 
20 horas 

 

 “Aplicación didáctica de las TIC en la enseñanza de las ciencias” 

Escuela Nacional Preparatoria 
29 de junio de 2009 al 4 de marzo de 2010 

40 horas 

 

 “Competencias cognitivas para incrementar el desempeño de los 

alumnos en el aula” 
Escuela Nacional Preparatoria 
31 de mayo al 9 de junio de 2010 

40 horas 

 

 “Desarrollo de habilidades cognitivas para el aprendizaje” 

Escuela Nacional Preparatoria 
21 al 25 de mayo de 2012 
20 horas 

 

 “Referentes teóricos y metodológicos para la reflexión y puesta en 
práctica de la acción tutorial” 

Escuela Nacional Preparatoria 
30 de julio al 3 de agosto de 2012 
20 horas 

 

 “Estrategias de intervención en el aula y manejo de grupos” 
Escuela Nacional Preparatoria 

27 de junio al 1 de julio de 2016 
25 horas 

 

  



 
 
 

CURRICULUM VITAE 2022 / BIÓL. MARÍA DOLORES VALLE MARTÍNEZ 6 

 “Evaluación del aprendizaje. Programas actualizados” 
Escuela Nacional Preparatoria 

3 de diciembre de 2018 al 14 de enero de 2019 
30 horas 

 

  

1.1.2.c Cursos de actualización académica o profesional del 

área 
  
 VI Curso Monográfico de Nutrición y Dietoterapia" 

ISSSTE, Subdirección General Médica  
22 al 26 de enero de 1990 
30 horas 

 

 "Interacciones Biológicas: Los insectos y la transmisión de 
enfermedades a las plantas" 

Dirección General de Asuntos del Personal Académico, UNAM 
Octubre de 1990 
18 horas 

 

 "Evolución Teorías y Controversias” 
Dirección General de Asuntos del Personal Académico, UNAM 

Agosto de 1990 
20 horas 

 

 "Introducción a la Computación"  
Dirección General de Servicios de Cómputo Académico, UNAM 
31 de agosto a 11 de septiembre de 1992 

20 horas 

 

 "Introducción al Word Perfect 5.01" 

Dirección General de la Escuela Nacional Preparatoria, UNAM 
21, 28 de agosto, 4, 11 Y 25 de septiembre de 1992 
10 horas 

 

 “Alimentos Biotecnológicos y Salud” 
Facultad de Medicina (UNAM), Instituto de Ciencias Médicas y 

Nutrición Salvador Zubirán, A.C. y AgroBIO México, A.C. 
23 de marzo 2001 

 

 “Biotecnología para Profesores de Educación Media Superior” 

Escuela Nacional Preparatoria 
Octubre 2001 

20 horas 

 

 “Nutrición y Adolescencia”  
Escuela Nacional Preparatoria 

1º al 12 de octubre de 2001 
40 horas 

 

 "Corel draw – Photo shop - Director" 
Plantel 2 “Erasmo Castellanos Quinto” 
Escuela Nacional Preparatoria, UNAM  

7 de mayo al 27 de junio de 2002 
40 horas 
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 Seminario permanente “Actualización de profesores y desarrollo de 
materiales para la unidad didáctica de evolución” 

Ciclo escolar 2002-2003 
50 horas 

 

 “Bioenergética celular” 

Dirección General de Asuntos del Personal Académico, UNAM 
22 al 26 de julio de 2002 

20 horas 

 

 “Curso de Estandarización en Antropometría” 
Facultad de Medicina e Instituto de Investigaciones Antropológicas, 

UNAM 
13 de agosto al 8 de octubre 2003 

 

 "Access" 
Plantel 5 “José Vasconcelos” 
Escuela Nacional Preparatoria, UNAM  

5 al 9 de julio 2004 
20 horas 

 

 “Corel draw" del curso Paquetería Básica de Cómputo en la Docencia 
Plantel 5 “José Vasconcelos” 
Escuela Nacional Preparatoria, UNAM  

30 de mayo al 3 de junio de 2005 
20 horas 

 

 “Excel y sus aplicaciones en la docencia" del curso Paquetería Básica 
de Cómputo en la Docencia 
Plantel 5 “José Vasconcelos” 

Escuela Nacional Preparatoria, UNAM  
13 al 24 de junio de 2005 

40 horas 

 

 "Herramientas multimedia aplicadas a la enseñanza de la biología" 

(Proyectos PAPIME EN505103 y EN501203) 
Plantel 5 “José Vasconcelos” 
Escuela Nacional Preparatoria, UNAM  

31 de junio al 7 de julio y del 1º al 5 de agosto de 2005 
40 horas 

 

 “Estadística para la investigación” 
Escuela Nacional Preparatoria 
10 de febrero al 21 de abril de 2007 

40 horas 

 

 “Internet (del curso taller Office en la Docencia)” 

Escuela Nacional Preparatoria 
11 al 15 de junio de 2007 
20 horas 

 

 “Nutrición para jóvenes en actividad física” 
Programa de Actualización y Superación Docente (PASD) para 

profesores de bachillerato 
25 al 29 de junio de 2007 
20 horas 
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 “Desarrollo de programas y actividades de enseñanza – aprendizaje 
sustentadas en el uso de tecnologías de Información y Comunicación 

TIC’s 
Programa de Actualización y Superación Docente” (PASD) para 
profesores de bachillerato 

2 al 6 de julio de 2007 
20 horas 

 

 “Una mirada oriental a la nutrición” 
Dirección General de Divulgación de la Ciencia, UNAM 
12 y 14 de abril de 2008 

8 horas 

 

 “Aplicaciones en flash” 

Escuela Nacional Preparatoria 
16 y 17 de junio de 2008 
8 horas 

 

 “Actividad física y salud” 
Programa de Actualización y Superación Docente (PASD) para 

profesores de bachillerato 
4 al 8 de agosto de 2008 
20 horas 

 

 “Cocina sana II. Los alimentos y sus propiedades benéficas” 
Programa Universitario de Alimentos, UNAM 

16 de agosto de 2008 
7 horas 

 

 “III Curso internacional de nutrición, prevención cardiovascular e 

insuficiencia cardiaca” 
Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutrición “Salvador Zubirán” 

22 al 24 de octubre de 2008 
15 horas 

 

 “Nutrición y Síndrome Metabólico en el ciclo de la vida” 
Facultad de Estudios Superiores Iztacala, UNAM 
11 de noviembre de 2008 al 10 de febrero de 2009 

40 horas 

 

 “Consejos prácticos de cocina sana para el control de la gastritis, 

colitis y estreñimiento” 
Programa Universitario de Alimentos, UNAM 
21 de marzo de 2009 

7 horas 

 

 “Estrategias de prevención de enfermedades cardiovasculares e 

hipertensión en el estilo de vida y la cocina” 
Programa Universitario de Alimentos, UNAM 
13 de junio de 2009 

8 horas 
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 “VI Curso de Obesidad: Modelos multidisciplinarios para el 
tratamiento de la obesidad” 

Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutrición “Salvador Zubirán” 
18, 19 y 20 de junio de 2009 
15 horas 

 

 “Diabetes y obesidad: consejos prácticos para su control” 
Programa Universitario de Alimentos, UNAM 

12 de septiembre de 2009 
7 horas 

 

 “Alimentación y nutrición durante el ciclo de vida” 

Programa Universitario de Alimentos, UNAM 
17 de octubre de 2009 

7 horas 

 

 “Uso de TIC en las actividades académicas del bachillerato” 
Dirección General de Servicios de Cómputo Académico – Escuela 

Nacional Preparatoria 
9 de noviembre al 4 de diciembre de 2009 

20 horas 

 

 “¿Puede tu refrigerador sustituir a la farmacia? Efectos benéficos 
para la salud de las vitaminas y minerales de los alimentos” 

Programa Universitario de Alimentos, UNAM 
13 de febrero de 2010 

7 horas 

 

 “Los fotoquímicos, sustancias que hacen de los alimentos pequeñas 
farmacias. Descripción de cada grupo de sustancias, papel que 

juegan en el cuerpo y en la prevención de enfermedades y consejos 
prácticos para incluirlos en la dieta” 

Programa Universitario de Alimentos, UNAM 
26 de junio de 2010 

8 horas 

 

 “Creación de actividades con JClic y Hot Potatoes” 
Escuela Nacional Preparatoria 

4 al 8 de junio de 2012 
20 horas. 

 

 “Capacitación del SiSeT” 
Escuela Nacional Preparatoria 
19 de febrero al 15 de abril de 2016 

30 horas 

 

 “Metabuscando las ciencias” 

Escuela Nacional Preparatoria 
15 de abril de 2016 
30 horas 
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1.1.2.d Cursos de acervo cultural 
  

 Taller de elaboración del Plan de Desarrollo Institucional 1998-2000 
de la Escuela Nacional Preparatoria 
23 de febrero de 1999 

 

 II Taller de Planeación para funcionarios 
Escuela Nacional Preparatoria 

Septiembre 2001 
40 horas 

 

 III Taller de Planeación para funcionarios 
Escuela Nacional Preparatoria 
30 de julio y 1º de agosto de 2002 

20 horas 

 

 IV Taller de Introducción a la XVII Reunión de Organización y 

Gobierno (Secretarios Generales) 
Escuela Nacional Preparatoria 
16 al 18 de junio de 2003 

20 horas 

 

 "Técnicas para diseñar un libro" 

Plantel 5 “José Vasconcelos” 
Escuela Nacional Preparatoria, UNAM  
7 al 11 de julio 2003 

20 horas 

 

 V Taller de Introducción a la XVIII Reunión de Organización y 

Gobierno 
Escuela Nacional Preparatoria 
Junio de 2004 

12 horas 

 

 VI Taller de Introducción a la XIX Reunión de Organización y 

Gobierno 
Escuela Nacional Preparatoria 
13 de junio de 2005 

12 horas 

 

 “Protección Civil” 

Plantel 5 “José Vasconcelos” de la Escuela Nacional Preparatoria 
3 de junio de 2013 
3 horas 

 

 “Uso de Extintores” 
Plantel 5 “José Vasconcelos” de la Escuela Nacional Preparatoria 

4 de junio de 2013, 3 horas 

 

 Curso Primeros Auxilios 

Plantel 5 “José Vasconcelos” de la Escuela Nacional Preparatoria 
5 de junio de 2013 
3 horas 

 

 “Propuestas didácticas sobre los sistemas socioeconómicos y 
jurídicos del mundo mediterráneo antiguo” 

Escuela Nacional Preparatoria 
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4 al 13 de junio de 2014 
20 horas 

 “Planeación Institucional 2014” 
Coordinación de Planeación, Presupuesto y Evaluación – Dirección 
General de Planeación 

9 y 10 de octubre de 2014 
6 horas 

 

 “Planeación Institucional 2018” 
Secretaría de Desarrollo Institucional – Dirección General de 
Planeación 

20 y 21 de septiembre de 2018 

 

 
 

1.2 Labor docente y de investigación 
 
 

  

1.2.1 Curso regular para alumnos de la ENP  

 
Número de grupos que atiende en la ENP 
  

Colegio de Estudios Técnicos Especializados 

ESTUDIO TÉCNICO ESPECIALIZADO AUXILIAR NUTRIÓLOGO 

18 horas frente a grupo 
Grupos 5611 y 5631 

 
Horario por comisión debido al nombramiento como Directora 

General de la Escuela Nacional Preparatoria 
3 horas frente a grupo  
Grupo 5631 

Martes 14:30 a 17:00 

 

  
1.2.2 Publicaciones 

  

a) Artículos  
 María Dolores Valle Martínez y Rafael Basilio Rivera. 

“La experiencia de la Escuela Nacional Preparatoria frente a la 
pandemia de COVID-19” 

Revista Mexicana de Bachillerato a Distancia 
Núm. 24, año 12, agosto de 2020, UNAM 

 

  

b) Guías de estudio y manuales de práctica  
 Chávez Florelinda, Rafael Herrera, María Dolores Valle e Hilda 

Varela. 
Prácticas de Técnico Auxiliar Nutriólogo. Primera Parte Dirección 
General de la Escuela Nacional Preparatoria, UNAM, 1991. 
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 Guía de estudio para la asignatura de Modelos Estadísticos de la 
Opción Técnico Auxiliar Nutriólogo 

1992 

 

 Guía de estudio para la asignatura de Conceptos Matemáticos de la 
Opción Técnica Auxiliar Nutriólogo 
Escuela Nacional Preparatoria 

Noviembre, 2009 

 

 

c) Banco de reactivos  
 Elaboración de reactivos para el banco de la asignatura de 

Digestión y Absorción de Alimentos de la Opción Técnica de 

Auxiliar Nutriólogo 
1996   

 

 Elaboración de dieciséis reactivos para el banco de la Opción 
Técnica de Auxiliar Nutriólogo 
Ciclo escolar 2003-2004 

5 horas 

 

 Presidir el proceso de revisión de exámenes extraordinarios EB-EC, 

EZ 2019 y EA-2020 
Julio de 2019 
40 horas 

 

  

d) Trípticos  

 Elaboración de dos trípticos como apoyo para los profesores de 
nuevo ingreso: 

* Funciones del H. Consejo Técnico de la ENP 

* Funciones de la Secretaría General de la ENP 

 

  

e) Material Didáctico  
 Elaboración de material didáctico para el “Día de la Nutrición” 

Ciclo escolar 2002-2003 
20 horas  

 

 Elaboración de material didáctico para la Opción de Técnico Auxiliar 

Nutriólogo 
Ciclo escolar 2004-2005 

60 horas  

 

 
 

f) Dictámenes de publicaciones  
 Manual de prácticas “Cultivo de hongo comestible Pleurotus 

ostreatus” 
Escuela Nacional Preparatoria 

28 de octubre de 2009 
20 horas 

 

 
 

g) Comité Editorial  
 Presidenta Honoraria del Comité Editorial 

Escuela Nacional Preparatoria 

Ciclo escolar 2018-2019 
20 horas 
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 Presidenta Honoraria del Comité Editorial 
Escuela Nacional Preparatoria 

Ciclo escolar 2019-2020 
20 horas 

 

 Presidenta Honoraria del Comité Editorial 

Escuela Nacional Preparatoria 
Ciclo escolar 2020-2021 

20 horas 

 

 Presidenta Honoraria del Comité Editorial 
Escuela Nacional Preparatoria 

Ciclo escolar 2021-2022 
20 horas 

 

  

1.2.3 Participación en reuniones académicas dirigidas a 
profesores 

  
a) Ponencias  

 "Los crustáceos de la zona litoral de las islas del Golfo de 
California" 

Juan Carlos Nates, Ma. Dolores Valle y Enrique Lira. 
7ª Reunión anual académica del Instituto de Biología. UNAM 

24-28 de noviembre de 1986 

 

 "La Colección de Carcinología del Instituto Biología (1981-1986)" 
José Luis Villalobos y Ma. Dolores Valle 

7ª Reunión anual académica del Instituto de Biología, UNAM 
24-28 de noviembre de 1986. 

 

 "Los crustáceos de la zona litoral de las islas del Golfo de 
California" 
Ma. Dolores Valle 

IX Congreso Nacional de Zoología 
Villahermosa, Tabasco. Octubre, 1987 

 

 "La Colección de Carcinología del Instituto Biología (1981-1987)"  
Ma. Dolores Valle 
IX Congreso Nacional de Zoología 

Villahermosa, Tabasco. Octubre, 1987 

 

 "Los májidos (Crustacea, Decapoda) de la zona intermareal de las 

islas del Golfo de California"  
Ma. Dolores Valle 
IX Congreso Nacional de Zoología 

Villahermosa, Tabasco. Octubre, 1987 

 

 "Crustáceos decápodos intermareales de las islas del Golfo de 

California, México" 
José Luis Villalobos, Antonio Cantú, Ma. Dolores Valle, Patricia 
Flores, Enrique Lira y Juan Carlos Nates 

1er. Coloquio sobre Macro crustáceos bentónicos del Pacífico Este 
Tropical 

Mazatlán, Sinaloa. Marzo, 1990 
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 "Doctora Leonila Vázquez, pionera de la entomología en México" 
Ma. Dolores Valle y Martha I. Martínez 

Encuentro: "La ENP y su influencia en el desarrollo de la mujer 
profesionista en el México actual" 
Escuela Nacional Preparatoria 

1ª de abril de 1993. 

 

 “Las Opciones Técnicas como programa estratégico del Plan de 

Desarrollo Institucional” 
Ma. Dolores Valle Martínez 
1er. Coloquio de Opciones Técnicas, ENP 

28 de septiembre 2001 

 

 “Las bases de datos como herramienta fundamental para realizar 

los trámites de servicios escolares en la Coordinación de las 
Opciones Técnicas” 
Ma. Dolores Valle Martínez 

1er. Encuentro de Informática, ENP 
24 de mayo de 2002 

 

 “Rubric: una propuesta para la evaluación en la Opción Técnica 
Auxiliar Nutriólogo” 
Ma. Dolores Valle Martínez, Silvia López Eslava y Miryam Mejía 

Barrón 
4º. Encuentro de las Opciones Técnicas, ENP 

19 de mayo de 2005 

 

 “Conductas alimentarias y las enfermedades de la civilización” 
Ma. Dolores Valle Martínez y E. David Torres Nava 

X Encuentro “Mujer y Medio Ambiente”, Colegio de Mujeres 
Profesionistas del Bachillerato de la UNAM 

17 de octubre de 2007 

 

 “Océano, energía, vida y petróleo” 

Ma. Dolores Valle Martínez y Teresita Flores Calvo de Labardini 
X Encuentro “Mujer y Medio Ambiente”, Colegio de Mujeres 
Profesionistas del Bachillerato de la UNAM 

17 de octubre de 2007 

 

 “Efectividad docente” 

Ma. Dolores Valle Martínez y Patricia Flores Hernández 
8º Encuentro de profesores de las Opciones Técnicas 
15 de junio de 2009 

 

 “Orientación Alimentaria” 
Patricia Flores Hernández, Silvia López Eslava y Ma. Dolores Valle 

Martínez 
Tianguis de la Ciencia 
IX Convención Nacional y II Internacional de Profesores de 

Ciencias Naturales. 
12 de noviembre de 2010 

 

  



 
 
 

CURRICULUM VITAE 2022 / BIÓL. MARÍA DOLORES VALLE MARTÍNEZ 15 

 “Homenaje a Teresita Flores de Labardini” 
Ma. Dolores Valle Martínez 

VI Encuentro Interdisciplinario sobre la Mujer en la Comunidad de 
Coapa 
8 de marzo de 2011 

 

 Presentación del libro “La Química en tus Manos” 
Producto del proyecto PAPIME PE-202810 

27 de septiembre de 2011 

 

 “La alimentación ¿violencia personal?” 
3er Encuentro de Mujeres Profesionistas de Coapa 

Ma. Dolores Valle Martínez 
25 de noviembre de 2013 

 

 “La salud en el espejo” 
Ma. Dolores Valle Martínez 
4to Encuentro de Mujeres Profesionistas de Coapa 

3 de febrero de 2015 

 

 “La nutrición del ser humano ¿evolución?” 

Ma. Dolores Valle Martínez 
5to Encuentro de Mujeres Profesionistas de Coapa 
25 de noviembre de 2015 

 

 “La alimentación, ¿violencia personal?” 
Ma. Dolores Valle Martínez 

6ta Jornada de la Mujer “Una mirada a través del tiempo en la 
equidad de género” 
10 de marzo de 2016 

 

 “Alimentos orgánicos ¿siempre sanos?” 
Ma. Dolores Valle Martínez 

6to Encuentro de Mujeres Profesionistas de Coapa 
24 de noviembre de 2016 

 

 Presentación del libro “Formación Docente en la UNAM: 
Antecedentes y la voz de su profesorado” 
Ma. Dolores Valle Martínez 

27 de agosto de 2019 

 

  

b) Organización  
 1er. Coloquio de Opciones Técnicas 

Escuela Nacional Preparatoria 
28 de septiembre de 2001 
40 horas 

 

 Primer Encuentro INFOCAB – PAPIME del Bachillerato 
ENP Plantel 6 “Antonio Caso” 

29 de septiembre de 2011 

 

 Encuentro de Profesores TIC 2012 
Programa Permanente de Desarrollo de Habilidades en 

TIC/H@bitat Puma 
21 de mayo de 2012 
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 Taller Local para la elaboración de proyectos institucionales 
INFOCAB-PAPIME 

DGAPA - Escuela Nacional Preparatoria 
17, 24 y 31 de mayo y 7 y 21 de junio de 2012 

 

 Colegio de Mujeres Profesionistas del Bachillerato de la 

Universidad Nacional Autónoma de México 
Plantel 5 “José Vasconcelos” 

Ciclo escolar 2015-2016  

 

 Writing for succes: How to Engage Students & Teachers y 
Strategies for Writing 

Escuela Nacional Preparatoria – Pearson 
8 de noviembre de 2016 

 

 Exposición de productos PAPIIT – PAPIME – INFOCAB de la ENP 
Plantel 5 “José Vasconcelos” 
8 de mayo de 2017 

 

 Seminario del Programa Institucional Dominó TIC-ENP 
Plantel 5 “José Vasconcelos” 

Ciclo escolar 2016-2017 

 

 Colegio de Mujeres Profesionistas del Bachillerato de la 
Universidad Nacional Autónoma de México 

Plantel 5 “José Vasconcelos” 
Ciclo escolar 2016-2017 

 

 Exposición de carteles de los proyectos PAPIIT, PAPIME e INFOCAB 
2017-2018 
Plantel 5 “José Vasconcelos” 

12 y 13 de marzo de 2018 
20 horas 

 

 Segunda Exposición de productos PAPIIT – PAPIME – INFOCAB de 
la ENP 

Plantel 5 “José Vasconcelos” 
11 de mayo de 2018 

 

 Actividades del Colegio de Mujeres Profesionistas del Bachillerato 

de la Universidad Nacional Autónoma de México 
Plantel 5 “José Vasconcelos” 

Ciclo escolar 2017-2018 

 

 Quinto Coloquio “Hablemos de física” 
Plantel 6 “Antonio Caso” 

13 y 14 de junio de 2019 

 

 Webinarios Google for Education e Ieducando 

Escuela Nacional Preparatoria 
Del 28 de julio al 12 de agosto de 2020 
40 horas 

 

 Webinario “Aprender jugando: ideas para el aula de idiomas 
presencial y/o a distancia” 

2 y 9 de septiembre de 2020 
20 horas 
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 Webinario Masculinidades #25N  
Escuela Nacional Preparatoria 

25 de noviembre de 2020 
20 horas 

 

 Seminario de Coordinadores de Materias Experimentales 

(SECOME) 
Escuela Nacional Preparatoria 

Ciclo escolar 2020-2021 

 

 Seminario Virtual “Romper las desigualdades de género en la 
Prepa 

Ciclo escolar 2020-2021 
40 horas 

 

  

c) Relatoría  

 XIII Reunión de Organización y Gobierno 
Escuela Nacional Preparatoria 
7 y 8 de agosto de 1998 

20 horas 

 

 IX Encuentro “El desarrollo humano como parte de la formación 

integral – Propuestas de reforma al Estatuto del Personal 
Académico” 
Escuela Nacional Preparatoria y Colegio de Mujeres Profesionistas 

del Bachillerato de la UNAM 
6 de abril de 2005 

 

 X Encuentro “Mujer y Medio Ambiente” 
Colegio de Mujeres Profesionistas del Bachillerato de la UNAM 

17 de octubre de 2007 

 

  

d) Asistencia  
 VIII Congreso Nacional de Zoología, Saltillo, Coahuila 

26 al 30 de agosto de 1985 
 

 II Reunión Alejandro Villalobos: Biología de la Laguna de Tamiahua 
Facultad de Ciencias, UNAM 

22 al 24 de octubre de 1986 

 

 X Congreso Nacional de Zoología, 
Facultad de Ciencias, UNAM 

25 al 28 de octubre de 1989 

 

 Encuentro: "La Escuela Nacional Preparatoria y su influencia en el 
desarrollo de la mujer profesionista en el México actual" 

Antiguo Colegio de San Ildefonso 
1° de abril de 1993 

 

 IV Simposio Internacional sobre Fibra Dietética. 
Unidad de Seminarios, Centro Médico, México, D.F.  

19 de octubre de 1993 
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 IX Encuentro Interinstitucional de Enseñanza Media Superior de 
Ciencias Sociales 

Escuela Nacional Preparatoria 
24 y 25 de abril de 2001 
20 horas 

 

 1er. Encuentro de Informática 
Escuela Nacional Preparatoria 

23 y 24 de mayo de 2002 
20 horas 

 

 VIII Encuentro Aportaciones Trascendentes de Mujeres a la 

Escuela Nacional Preparatoria, a lo largo de sus 135 años de 
existencia 

Colegio de Mujeres Profesionistas del Bachillerato de la UNAM 
19 de enero de 2004 

 

 3er. Encuentro de Profesores de las Opciones Técnicas de la 

Escuela Nacional Preparatoria 
Plantel 2 “Erasmo Castellanos Quinto”, ENP 

20 y 21 de mayo de 2004 
12 horas 

 

 IX Encuentro “El desarrollo humano como parte de la formación 

integral - Propuestas de reforma al Estatuto del Personal 
Académico” 

Colegio de Mujeres Profesionistas del Bachillerato de la UNAM 
6 de abril de 2005 

 

 4º Encuentro de Profesores de las Opciones Técnicas de la Escuela 

Nacional Preparatoria 
Plantel 2 “Erasmo Castellanos Quinto”, ENP 

19 y 20 de mayo de 2005 
14 horas 

 

 6° Encuentro de profesores de Opciones Técnicas 
Escuela Nacional Preparatoria 
Plantel 8 “Miguel E. Schulz” 

8 de junio de 2007 
10 horas 

 

 3er. Congreso Nacional de Obesidad y Nutrición 
Unidad de Congresos del Centro Médico Nacional Siglo XXI 
19 al 21 de julio de 2007 

25 horas  

 

 1ª. Reunión de trabajo de Profesores de Opciones Técnicas  

Escuela Nacional Preparatoria 
7 de agosto de 2007 

 

 X Encuentro “Mujer y Medio Ambiente” 

Colegio de Mujeres Profesionistas del Bachillerato de la UNAM 
17 de octubre de 2007 

 

 Jornada de integración de los centros e institutos universitarios 
Centro de Ciencias Genómicas, UNAM 
25 de octubre de 2007 
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 Reunión de trabajo de Profesores de la Opción Técnica Auxiliar 
Nutriólogo 

Escuela Nacional Preparatoria 
16 de noviembre de 2007 

 

 Jornada de integración de los centros e institutos universitarios 

Museo de las Ciencias, Universum 
7 de diciembre de 2007 

 

 Reunión de trabajo de Profesores de Opciones Técnicas  
Escuela Nacional Preparatoria 
30 de enero de 2008 

 

 2º Taller académico Pearson 
Hotel Presidente Intercontinental Cd. de México 

26 de abril de 2008 

 

 7º Encuentro de Profesores de las Opciones Técnicas 
Plantel 6 “Antonio Caso”, ENP 

16 y 17 de junio de 2008 
8 horas 

 

 Encuentro Académico del área II “La enseñanza de las ciencias y la 
salud en el bachillerato” 
Plantel 5 “José Vasconcelos”, ENP 

19 y 20 de junio de 2008 
20 horas 

 

 4º Congreso Nacional de Obesidad y Nutrición 
Unidad de Congresos del Centro Médico Nacional Siglo XXI 
3 al 5 de julio de 2008 

25 horas 

 

 Reunión de trabajo de Profesores de la Opción Técnica Auxiliar 

Nutriólogo 
Escuela Nacional Preparatoria 

30 de julio de 2008 

 

 Ciclo de conferencias “Desórdenes de la conducta alimentaria: Una 
perspectiva multidisciplinaria” 

Instituto de Investigaciones Antropológicas, UNAM 
Miércoles del 3 al 24 de septiembre de 2008 

8 horas 

 

 Reunión de trabajo de Profesores de la Opción Técnica Auxiliar 
Nutriólogo 

Escuela Nacional Preparatoria 
1° de octubre de 2008 

 

 Reunión de trabajo de Profesores de la Opción Técnica Auxiliar 
Nutriólogo 
Escuela Nacional Preparatoria 

10 de octubre de 2008 
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 Seminario Local de Prevención de Adicciones en el Bachillerato de 
la Universidad Nacional Autónoma de México durante el ciclo 

escolar 2007-2008 
Plantel 5 “José Vasconcelos” 
11 de octubre de 2008 

20 horas 

 

 Simposio “Actualización en Nutrición” 

Sociedad de Nutriología, A.C. - Universidad Autónoma 
Metropolitana, Xochimilco 
8 y 9 de diciembre de 2008 

15 horas 

 

 Encuentro Multidisciplinaria del área II Nuevas perspectivas sobre 

la enseñanza y el aprendizaje en el área de las Ciencias Biológicas 
y de la Salud 
Plantel 5 “José Vasconcelos”, ENP 

4 de junio de 2009 
20 horas 

 

 8º Encuentro de profesores de las Opciones Técnicas 
Plantel 8 “Miguel E. Schulz”, ENP 
15 de junio de 2009 

10 horas 

 

 5º Congreso Nacional de Obesidad y Nutrición 

Unidad de Congresos del Centro Médico Nacional Siglo XXI 
2 al 4 de julio de 2009 
25 horas 

 

 Conferencia: “La función formativa de las prácticas escolares: arte 
y ciencia” 

Dirección General de la Escuela Nacional Preparatoria 
31 de julio de 2009 

3 horas 

 

 Reunión de trabajo de Profesores de Opciones Técnicas  
Escuela Nacional Preparatoria 

29 de septiembre de 2009 

 

 Reunión de trabajo de Profesores de la Opciones Técnicas  

Escuela Nacional Preparatoria 
12 de octubre de 2009 

 

 Reunión de trabajo de Profesores de la Opciones Técnicas  

Escuela Nacional Preparatoria 
24 de noviembre de 2009 

 

 Reunión de trabajo de Profesores de la Opciones Técnicas  
Escuela Nacional Preparatoria 
11 de enero de 2010 

 

 Reunión de trabajo de Profesores de la Opción Técnica Auxiliar 
Nutriólogo 

Escuela Nacional Preparatoria 
28 de enero de 2010 
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 Seminario de la Enseñanza de las Ciencias desde distintas miradas 
V 

Plantel 5 “José Vasconcelos” 
22 al 26 de marzo de 2010 
20 horas 

 

 Primer Coloquio “Educación en Ciencias y TIC” 
Plantel 9 “Pedro de Alba” 

26 de marzo de 2010 
8 horas 

 

 Encuentro de Profesores “Diseño de los Programas de Estudio de 

las Opciones Técnicas” 
Dirección General de la Escuela Nacional Preparatoria 

7 y 8 de junio de 2010 
20 horas 

 

 VI Seminario de Enseñanza de las Ciencias desde distintas miradas  

Plantel 5 “José Vasconcelos” 
21 al 25 de febrero de 2011 

20 horas 

 

 10° Encuentro de Profesores de las Opciones Técnicas 
Escuela Nacional Preparatoria 

30 y 31 de mayo de 2011 
20 horas 

 

 Juntas del Colegio de Opciones Técnicas 
Plantel 5 “José Vasconcelos” 

Ciclo escolar 2010-2011 

 

 Encuentro Internacional “Enseñanza de las Ciencias en entornos de 
Experimentación y TIC” 

CCADET 
12 de septiembre de 2011 

 

 VII Seminario de Enseñanza de las Ciencias desde distintas 
miradas  
Plantel 5 “José Vasconcelos” 

20 al 24 de febrero de 2012 
20 horas 

 

 Juntas del Colegio de Opciones Técnicas 
Plantel 5 “José Vasconcelos” 

Ciclo escolar 2011-2012 

 

 2° Encuentro de Mujeres profesionistas de Coapa 
Plantel 5 “José Vasconcelos” 

26 de noviembre de 2012 

 

 Seminario hacia la construcción del Modelo Educativo: fase I 
Escuela Nacional Preparatoria 

28 de enero de 2013 
10 horas 
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 Seminario local de trabajo con TIC 
Plantel 5 “José Vasconcelos” 

3 de septiembre al 31 de enero de 2013 
20 horas 

 

 Coloquio local del programa permanente de desarrollo de 

habilidades en TIC 
Plantel 5 “José Vasconcelos” 

1° de febrero de 2013 

 

 VIII Seminario de Enseñanza de las Ciencias desde distintas 
miradas  

Plantel 5 “José Vasconcelos” 
18 al 22 de febrero de 2013 

20 horas 

 

 Seminario Internacional 2013 “La modificación curricular de la ENP: 
desafíos y perspectivas para la innovación educativa 

Escuela Nacional Preparatoria 
10 al 12 de junio de 2013 

15 horas 

 

 4° Coloquio Educación en Ciencias y TIC 
Plantel 5 “José Vasconcelos” 

25 de julio de 2013 
8 horas 

 

 3° Encuentro de Mujeres profesionistas de Coapa 
Plantel 5 “José Vasconcelos” 
25 de noviembre de 2013 

 

 IX Seminario de Enseñanza de las Ciencias desde distintas miradas  
Plantel 5 “José Vasconcelos” 

17 al 21 de febrero de 2014 
20 horas 

 

 IX Encuentro interdisciplinario sobre la mujer en la comunidad de 
Coapa “60 años del voto de la mujer en México” 
Plantel 5 “José Vasconcelos” 

6 de marzo de 2014 

 

 Primer Encuentro de Evaluación 

Plantel 5 “José Vasconcelos” 
8 de mayo de 2014 
10 horas 

 

 12° Encuentro de Profesores de las Opciones Técnicas 
Escuela Nacional Preparatoria 

10 y 11 de junio de 2014 
20 horas 

 

 Quinto coloquio educación en ciencias y TIC 

Plantel 5 “José Vasconcelos” 
30 de julio de 2014 

7 horas 
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 4° Encuentro de mujeres profesionistas de Coapa 
Plantel 5 “José Vasconcelos” 

3 de febrero de 2015 
10 horas 

 

 X Seminario de Enseñanza de las Ciencias desde distintas miradas  

Plantel 5 “José Vasconcelos” 
23 al 27 de febrero de 2015 

20 horas 

 

 Segundo Encuentro de Evaluación 
Plantel 5 “José Vasconcelos” 

7 de mayo de 2015 
10 horas 

 

 Encuentro académico de la Escuela Nacional Preparatoria “Miradas 
Multidisciplinarias. Hacia el cambio de la cultura docente” 
Escuela Nacional Preparatoria 

9 y 10 de junio de 2015 
20 horas 

 

 5° Encuentro de mujeres profesionistas de Coapa 
Plantel 5 “José Vasconcelos” 
25 de noviembre de 2015 

10 horas 

 

 Capacitación sobre Beca contra el Abandono Escolar, Contraloría 

Social y el Modelo de Emprendedores para la Educación Media 
Superior 
Secretaría de Atención a la Comunidad Universitaria – Dirección 

General de orientación y Atención Educativa 
9 de mayo de 2016 

 

 XXII Encuentro Académico de la Escuela Nacional Preparatoria: 
“Miradas multidisciplinarias. Nuevos enfoques para la 

transformación de la enseñanza” 
Escuela Nacional Preparatoria 
13 y 14 de junio de 2016 

20 horas 

 

 1er. Encuentro de Tutorías de la ENP  

Escuela Nacional Preparatoria 
4 y 5 de mayo de 2017 
20 horas 

 

 XXIII Encuentro Académico de la Escuela Nacional Preparatoria 
“Enfoques multidisciplinarios para enriquecer la práctica docente” 

Escuela Nacional Preparatoria 
9 de junio de 2017 
20 horas 

 

 Capacitación de procesos y contraloría de becas PROBEMS de la 
Coordinación Nacional de Becas de Educación Media Superior 

Dirección General de Orientación y Atención Educativa 
6 de noviembre de 2017 
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 3er coloquio de tecnología y educación en el aula 
Escuela Nacional Preparatoria 

13 de enero de 2018 

 

 Seminario Internacional “Acoso escolar: prevención y 
sensibilización” 

Facultad de Derecho – Asociación Autónoma del Personal 
Académico de la Universidad Nacional Autónoma de México – 

Defensoría de los derechos universitarios de la UNAM 
25 y 26 de enero 

 

 Presentación del libro “Memorias de los 150 años de la Escuela 

Nacional Preparatoria 
Feria Internacional del Libro de Minería 

28 de febrero de 2018 

 

 2° Encuentro de Tutorías de la ENP  
Escuela Nacional Preparatoria 

3 y 4 de mayo de 2018 
20 horas 

 

 XXIV Encuentro Académico de la Escuela Nacional Preparatoria 
Escuela Nacional Preparatoria 
21 y 22 de mayo de 2018 

20 horas 

 

 Seminario Desarrollo de Instrumentos para la evaluación del 

desempeño académico 
Escuela Nacional Preparatoria 
22 de octubre de 2018 al 27 de febrero de 2019 

20 horas 

 

 3er Encuentro de Tutoría de la ENP  

Escuela Nacional Preparatoria 
13 y 14 de mayo de 2019 

20 horas 

 

 XXV Encuentro Académico ENP 2019 Equidad de género y 
protección civil 

Escuela Nacional Preparatoria 
11 y 12 de junio de 2019 

20 horas 

 

 Conferencia “Los feminismos contemporáneos en México y el 
mundo: jóvenes, redes y luchas antipatriarcales en el siglo XXI 

Escuela Nacional Preparatoria 
26 de noviembre de 2020 

2 horas 

 

 Conferencia “Seguridad digital ante la violencia de género” 
Escuela Nacional Preparatoria 

28 de enero de 2021 
2 horas 
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 Conferencia “Del amor romántico a las relaciones libres de 
violencia” 

Escuela Nacional Preparatoria 
26 de febrero de 2021 
2 horas 

 

 Conferencia “La vocación científica de las mujeres jóvenes: 
ciencias, tecnología, ingenierías y matemáticas (STEM)” 

Escuela Nacional Preparatoria 
26 de marzo de 2021 
2 horas 

 

 Seminario Permanente del programa Institucional de Tutorías 
Escuela Nacional Preparatoria 

Del 23 de noviembre de 2020 al 22 de abril de 2021 
10 horas 

 

 4º Encuentro de Tutoría de la ENP  

Escuela Nacional Preparatoria 
12 y 13 de mayo de 2021 

20 horas 

 

 4º Encuentro de Profesores del Programa Dominó TIC-TAC de la 
ENP 

Escuela Nacional Preparatoria 
1 y 2 de junio de 2021 

6 horas 

 

 XXVI Encuentro Académico de la Escuela Nacional Preparatoria 
“Conversaciones y Estrategias ante la Nueva Realidad” 

Escuela Nacional Preparatoria 
15, 16 y 17 de junio de 2021 

20 horas 

 

 Seminario Interinstitucional “El estado del arte del uso media en la 

educación a distancia” 
Proyecto PAPIIT Alianza B@UNAM, CCH & ENP ante la pandemia: 
Un estudio de impacto en docentes y estudiantes 

Ciclo escolar 2020-2021 
20 horas 

 

  

e) SADE  

 Seminario de Análisis de la Enseñanza de la Opción Técnica Auxiliar 
Nutriólogo 
Coordinación General de Opciones Técnicas de la Escuela Nacional 

Preparatoria 
28 de noviembre de 2000 

20 horas 

 

 Seminario de Análisis de la Enseñanza de la Opción Técnica Auxiliar 
Nutriólogo 

Coordinación General de Opciones Técnicas de la Escuela Nacional 
Preparatoria 

24 al 27 de septiembre de 2001 
20 horas 
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 Participación en el Seminario de Análisis y desarrollo de la 
Enseñanza Local de la Opción Técnico Auxiliar Nutriólogo 

Plantel 5 “José Vasconcelos” 
Ciclo escolar 2007-2008 
20 horas 

 

 Participación en el Seminario de Análisis y desarrollo de la 
Enseñanza de las Opciones Técnicas 

Escuela Nacional Preparatoria 
11 al 15 de junio de 2007 
20 horas 

 

 Asistencia al Seminario de Análisis y desarrollo de la Enseñanza 
“Planeación, desarrollo e implementación de un diseño 

instruccional en línea a través de la plataforma Moodle” 
Escuela Nacional Preparatoria 
2 al 6 de junio de 2008 

20 horas 

 

 Participación en el Seminario de Análisis y desarrollo de la 

Enseñanza Local “Hacia la Revisión, Análisis y Actualizaciones de 
los Programas de Estudio de las Opciones Técnicas” 
Plantel 5 “José Vasconcelos” 

Enero a mayo de 2009 
36 horas 

 

 Participación en el Seminario de Análisis y desarrollo de la 
Enseñanza de las Opciones Técnicas “Rumbo a la construcción de 
una propuesta colegiada de actualización curricular” 

Escuela Nacional Preparatoria 
16 y 17 de junio de 2009 

20 horas 

 

 Participación en el Seminario de Análisis y desarrollo de la 

Enseñanza Local “Diseño de una propuesta de actualización 
curricular para las Opciones Técnicas” 
Plantel 5 “José Vasconcelos” 

Septiembre de 2009 a enero de 2010 
40 horas 

 

 Participación en el Seminario de Análisis y desarrollo de la 
Enseñanza “Diseño de los programas de estudio de las Opciones 
Técnicas” 

Escuela Nacional Preparatoria 
14 y 18 de junio de 2010 

40 horas 

 

 Participación en el Seminario Local de Análisis y desarrollo de la 
Enseñanza del colegio de Opciones Técnicas 

Plantel 5 “José Vasconcelos” 
Ciclo escolar 2010-2011 

40 horas 
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 Participación en el Seminario de Análisis y desarrollo de la 
Enseñanza 2011 

Escuela Nacional Preparatoria 
24 al 26 de mayo de 2011 
24 horas 

 

 Inaugurar el Seminario de Análisis y desarrollo de la Enseñanza y 
el 10° Encuentro de Profesores de las Opciones Técnicas 

Escuela Nacional Preparatoria 
Mayo de 2011 

 

 Promover y apoyar institucionalmente la realización de los 

Seminarios de Análisis y desarrollo de la Enseñanza en su fase 
local y general 

Plantel 5 “José Vasconcelos” 
Ciclo escolar 2010-2011 

 

 Apoyo y facilidades para la realización de los Seminarios de 

Análisis y desarrollo de la Enseñanza  
Plantel 5 “José Vasconcelos” 

Ciclo escolar 2010-2014 al 8 de junio de 20121 

 

 Inaugurar el Seminario de Análisis y desarrollo de la Enseñanza de 
las Opciones Técnicas 

Plantel 5 “José Vasconcelos” 
5 y 6 de junio de 2013 

 

 Participación en el Seminario de Análisis y desarrollo de la 
Enseñanza de las Opciones Técnicas 
Escuela Nacional Preparatoria 

5 y 6 de junio de 2013 
20 horas 

 

 Comisión Especial de integración de los trabajos locales de los 
nueve planteles del Seminario de Análisis y Desarrollo de la 

Enseñanza 2012-2013 de la ENP, de la Opción Técnica Nutriólogo 
Escuela Nacional Preparatoria 
Ciclo escolar 2012-2013 

20 horas 

 

 Apoyo institucional para la realización de los Seminarios de 

Análisis y Desarrollo de la Enseñanza de los 24 colegios y de las 
Opciones Técnicas de la ENP  
Escuela Nacional Preparatoria 

3 al 6 de junio de 2013 

 

 Participación en el Seminario de Análisis y desarrollo de la 

Enseñanza 2013-2014 de las Opciones Técnicas 
Escuela Nacional Preparatoria 
4 y 5 de junio de 2014 

20 horas 
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 Apoyo institucional para la realización de los Seminarios de 
Análisis y Desarrollo de la Enseñanza 2014 de los 24 colegios de la 

ENP  
Escuela Nacional Preparatoria 
Junio de 2014 

 

 Participación en el Seminario de Análisis y desarrollo de la 
Enseñanza 2014-2015 de las Opciones Técnicas 

Escuela Nacional Preparatoria 
4 y 5 de junio de 2015 
20 horas 

 

 Apoyo institucional para la realización de los Seminarios de 
Análisis y Desarrollo de la Enseñanza 2015 de los 24 colegios de la 

ENP  
Escuela Nacional Preparatoria 
Junio de 2015 

 

 Asistencia a la fase general del Seminario de Análisis y desarrollo 
de la Enseñanza 2015-2016 de las Opciones Técnicas 

Escuela Nacional Preparatoria 
2 y 3 de junio de 2016 
20 horas 

 

 Apoyo institucional y coordinación logística para la realización del 
Seminario General de Análisis y Desarrollo de la Enseñanza del 

Colegio de Matemáticas 
Plantel 5 “José Vasconcelos” 
7 y 8 de junio de 2016 

 

 Apoyar los trabajos académicos del Seminario General de Análisis 
y Desarrollo de la Enseñanza 2016-2017 

Plantel 5 “José Vasconcelos” 
Ciclo escolar 2016-2017 

 

 Asistencia al Seminario General de Análisis y desarrollo de la 
Enseñanza 2017-2018 de los Estudios Técnicos Especializados 
Escuela Nacional Preparatoria 

8 y 9 de mayo de 2018 
20 horas 

 

 Participación en el Seminario de Análisis y desarrollo de la 
Enseñanza en su fase local, con la elaboración del “Ensayo sobre la 
contribución de los Estudios Técnicos Especializados de la Escuela 

Nacional Preparatoria la formación para la vida y el Trabajo” 
Plantel 5 “José Vasconcelos” 

Ciclo escolar 2018-2019 
20 horas 

 

 Asistencia al Seminario de Análisis y Desarrollo de la Enseñanza 

(SADE) 2019 de los Estudios Técnicos Especializados 
Escuela Nacional Preparatoria 

30 y 31 de mayo de 2019 
20 horas 
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 Elaboración de la presentación de Estrategias de Enseñanza-
Aprendizaje innovadoras, como resultado del Seminario de Análisis 

y Desarrollo de la Enseñanza “SADE General” de los Estudios 
Técnicos Especializados 2018-2019 
Escuela Nacional Preparatoria 

30 y 31 de mayo de 2019 
10 horas 

 

 Presidir los trabajos académicos del Seminario General de Análisis 
y Desarrollo de la Enseñanza de la Escuela Nacional Preparatoria 
Escuela Nacional Preparatoria 

Ciclo escolar 2018-2019 
40 horas 

 

 Por su participación en el Seminario Local del Estudio Técnico 
Especializado Auxiliar Nutriólogo 
Ciclo escolar 2019-2020 

40 horas 

 

 Elaborar su producto y asistir a la inauguración, mesas de trabajo 

de los ETE y clausura del SADE 2019-2020 en su Fase General 
25 y 26 de junio de 2020 
30 horas 

 

 Participar en la Fase 2 “Desarrollo guion didáctico” del SADE 2020-
2021 de los ETE  

Escuela Nacional Preparatoria 
14 de junio de 2021 
30 horas 

 

 Participar en las actividades del SADE 2020-2021 de los ETE 
Escuela Nacional Preparatoria 

14 de junio de 2021 
5 horas 

 

 Participar en el SADE en su Etapa 1 “Evaluación de Actividades del 
Aula” del ETE Auxiliar Nutriólogo 
Escuela Nacional Preparatoria 

Ciclo escolar 2020-2021 
20 horas 

 

 Participar en el SADE en su Etapa 1 “Modificación y Diseño de 
Actividades” entrega del producto diagnóstico del ETE Auxiliar 
Nutriólogo 

Escuela Nacional Preparatoria 
Ciclo escolar 2020-2021 

20 horas 

 

 Presidir los trabajos académicos del Seminario General de Análisis 
y Desarrollo de la Enseñanza de la Escuela Nacional Preparatoria 

Escuela Nacional Preparatoria 
Ciclo escolar 2020-2021 

40 horas 
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1.2.4 Estudios e investigaciones sobre aspectos 

académicos y académico-administrativos de la ENP 
  

 VI Reunión de Organización y Gobierno 

Escuela Nacional Preparatoria 
1ª al 3 de octubre de 1991 
20 horas 

 

 VII Reunión de Organización y Gobierno 
Escuela Nacional Preparatoria 

21 al 23 de septiembre de 1992  
25 horas 

 

 1ª Reunión de Organización y Gobierno, Segunda Época  

26 y 27 de agosto de 1994 
Escuela Nacional Preparatoria 

18 horas. 

 

 2ª Reunión de Organización y Gobierno, Segunda Época 
“Programación y operación del plan de desarrollo académico de la 

Escuela Nacional Preparatoria 1995-2000” 
7 y 8 de julio de 1995 

36 horas. 

 

 Participación en el Programa de Iniciación Temprana a la 

Investigación y la Docencia (PITID) 
Proyecto: Tutorías – Elaboración de material didáctico para la 
Opción Técnica de Nutriólogo 

Agosto 1995 

 

 3ª Reunión de Organización y Gobierno, Segunda Época 

“Seguimiento del plan de desarrollo académico de la Escuela 
Nacional Preparatoria” 
4 y 5 de julio de 1996 

36 horas. 

 

 4ª Reunión de Organización y Gobierno, Segunda Época 

“Proceso de implantación del Plan y Programas de Estudio 1996 de 
la Escuela Nacional Preparatoria” 
3 y 4 de julio de 1997 

36 horas. 

 

 XIII Reunión de Organización y Gobierno 

Escuela Nacional Preparatoria 
7 y 8 de agosto de 1998 
20 horas 

 

 1ª Reunión de trabajo del Consejo Técnico de la Escuela Nacional 
Preparatoria 

17 de septiembre de 1998 
6 horas 

 

 IX Reunión Nacional de la Red Nacional del Nivel Medio Superior 

Universitario 
Red Nacional del Nivel Medio Superior Universitario, ANUIES 

18 y 19 de marzo 1999 
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 XIV Reunión de Organización y Gobierno 
Escuela Nacional Preparatoria 

13 al 15 de noviembre de 2000 
40 horas 

 

 Participación en el proyecto “Detección de diabetes no insulino 

dependiente en la comunidad, por alumnos de educación para la 
salud de la Escuela Nacional Preparatoria”. 

Abril 2001 

 

 XV Reunión de Organización y Gobierno 
Escuela Nacional Preparatoria 

17 al 19 de octubre de 2001 
40 horas 

 

 XVI Reunión de Organización y Gobierno 
Escuela Nacional Preparatoria 
2 al 5 de septiembre de 2002 

80 horas 

 

 XVII Reunión de Organización y Gobierno 

Escuela Nacional Preparatoria 
2 al 4 de julio de 2003 

 

 XVIII Junta de Organización y Gobierno 

Escuela Nacional Preparatoria 
28 al 30 de junio de 2004 

20 horas 

 

 XIX Reunión de Organización y Gobierno 
Escuela Nacional Preparatoria 

27 al 29 de junio de 2005 
24 horas 

 

 Participación en el proyecto INFOCAB SB000014 “Los Valores que 
manejan los adolescentes de la ENP”. 

Junio 2004 – septiembre 2005 

 

 Participación en el proyecto PAPIME PE201109 “Comunidad de 
Aprendizaje: Educación en Ciencias y TIC”. 

Ciclo escolar 2008-2009 

 

 Reunión Anual de Funcionarios de la ENP 

Taxco, Guerrero 
19 al 21 de junio 2011 
40 horas 

 

 Segunda Reunión de Trabajo en materia de Seguridad Pública y 
Procuración de Justicia 

Reunión de trabajo del cuerpo directivo del bachillerato 
universitario 
23 de junio de 2011 

 

 Participación en el Comité Organizador de la Instrumentación de la 
Encuesta Estudiantil 2011 para estudiantes universitarios del Nivel 

Medio Superior, del Programa de Conductas Adictivas Facultad de 
Psicología 
5 de agosto de 2011 
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 Sesiones del Colegio de Directores 
Escuela Nacional Preparatoria 

Agosto de 2010 a agosto de 2011 
36 horas 

 

 Coordinación de la aplicación del cuestionario de Evaluación de los 

Laboratorios de Ciencias y los Laboratorios LACE a estudiantes del 
Plantel 5 “José Vasconcelos” 

Programa de Evaluación de Laboratorios de la Escuela Nacional 
Preparatoria 
Abril de 2012 

 

 Reunión Anual de Funcionarios 
Escuela Nacional Preparatoria 

21 al 23 de junio de 2012 
20 horas 

 

 Colaboración en las actividades de la Secretaría Académica 

Escuela Nacional Preparatoria 
Ciclo escolar 2011-2012 

 

 Apoyo consistente para un buen desempeño y operación eficaz de 
la Biblioteca 
Plantel 5 “José Vasconcelos” 

Ciclo escolar 2011-2012 

 

 Participación en el Comité Organizador para la aplicación de la 

Encuesta Estudiantil Medición 2012: Consumo de alcohol, tabaco y 
otras drogas 
Facultad de Psicología de la UNAM 

3 de agosto de 2012 

 

 Sesiones del Colegio de Directores 

Escuela Nacional Preparatoria 
Agosto de 2011 a agosto de 2012 

36 horas 

 

 Seminario de Funcionamiento y Organización de la UNAM 
Secretaría General de la UNAM 

10 al 20 de junio de 2013 
40 horas 

 

 Convención Anual de Funcionarios de la ENP 
Escuela Nacional Preparatoria, Pachuca, Hidalgo 
21 al 23 de junio de 2013 

20 horas 

 

 Participación en la mesa de trabajo “Ausentismo docente” 

Convención Anual de Funcionarios 2013 
21 y 22 de junio de 2013, 20 horas 

 

 Elaboración del Cuadro Comparativo “Diagnóstico de la enseñanza 

aprendizaje del colegio de Opciones Técnicas” de la Opción Técnico 
Auxiliar Nutriólogo 

Ciclo escolar 2012-2013 
20 horas 
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 Sesiones del Colegio de Directores 
Escuela Nacional Preparatoria 

Agosto de 2012 a agosto de 2013 
36 horas 

 

 Sesiones del Colegio de Directores 

Escuela Nacional Preparatoria 
Agosto de 2013 a agosto de 2014 

30 horas 

 

 Convención Anual de Funcionarios de la Escuela Nacional 
Preparatoria 

Escuela Nacional Preparatoria, Cuernavaca. Morelos 
4 al 6 de octubre de 2014 

40 horas 

 

 Convención Anual de Funcionarios de la Escuela Nacional 
Preparatoria 

Escuela Nacional Preparatoria Querétaro, Querétaro 
26 al 28 de junio de 2015 

40 horas 

 

 Sesiones del Colegio de Directores 
Escuela Nacional Preparatoria 

Agosto de 2014 a agosto de 2015 
32 horas 

 

 Convención Anual de Funcionarios 2016 
Escuela Nacional Preparatoria, Querétaro, Querétaro 
23 al 25 de junio de 2016 

40 horas 

 

 Sesiones del Colegio de Directores 

Escuela Nacional Preparatoria 
Agosto de 2015 a agosto de 2016 

38 horas 

 

 Convención Anual de Funcionarios 
Escuela Nacional Preparatoria, Puebla, Puebla 

22 al 24 de junio de 2017 
40 horas 

 

 Gestión y participación para llevar a cabo los trabajos presenciales 
para el desarrollo de los catálogos y módulos del Sistema Integral 
de Administración de Horarios, Asignaciones, Reportes y 

Asistencias “SIAHARA” 
Escuela Nacional Preparatoria 

Octubre a diciembre de 2017 
40 horas 

 

 Colaboración, compromiso y apoyo al brindar las facilidades para 

la participación del personal académico de su Plantel para la 
realización del Sistema Integral “SIAHARA” 

Escuela Nacional Preparatoria 
23 de febrero de 2018 
30 horas 
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 Sesiones del Colegio de Directores 
Escuela Nacional Preparatoria 

Agosto de 2017 a agosto de 2018 
30 horas 

 

 Reunión Anual de Organización y Gobierno 

Escuela Nacional Preparatoria 
junio de 2019 

40 horas 

 

 Coordinación Institucional del Proyecto Aleph 5: Investigación y 
Docencia, que forma parte del Programa “Entornos Complejos de 

Aprendizaje en el Bachillerato” 
Escuela Nacional Preparatoria – Facultad de Psicología 

Ciclo escolar 2018-2019 

 

 Sesiones del Colegio de Directores 
Escuela Nacional Preparatoria 

Agosto de 2018 a agosto de 2019 
30 horas 

 

 Coordinación Institucional del Proyecto Piloto ENP Desarrollo de 
Habilidades de Comprensión Lectora 
Escuela Nacional Preparatoria 

Ciclo escolar 2019-2020 

 

 Seminario Institucional Desarrollo de Habilidades de Comprensión 

Lectora 
Escuela Nacional Preparatoria 
Ciclo escolar 2019-2020 

30 horas 

 

 Coordinadora Institucional del Proyecto Aleph 5: Investigación y 

Docencia, que forma parte del Programa “Entornos Complejos de 
Aprendizaje en el Bachillerato” 

Escuela Nacional Preparatoria – Facultad de Psicología 
Ciclo escolar 2019-2020 

 

 Sesiones del Colegio de Directores 

Escuela Nacional Preparatoria 
Agosto de 2019 a septiembre de 2020 

30 horas 

 

 Reunión Anual de Organización y Gobierno 
Escuela Nacional Preparatoria 

23 y 24 de junio de 2021 
40 horas 

 

 Sesiones del Colegio de Directores 
Escuela Nacional Preparatoria 
Septiembre de 2020 a agosto de 2021 

30 horas 
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 Coordinadora General de las actividades del Programa Académico 
Institucional “Cultivo de la Lectura y Escritura” 

Escuela Nacional Preparatoria 
Ciclo escolar 2020-2021 
20 horas 

 

 Sesiones del Colegio de Directores 
Escuela Nacional Preparatoria 

Agosto de 2021 a agosto de 2022 
30 horas 

 

  

1.2.5 Actividades de apoyo a la docencia 
  

a) Organización de eventos extracurriculares de apoyo  
 Visitas guiadas  

 “Industria Vidriera Mexicana: Grupo VITRO” 
Opción Técnico Auxiliar Nutriólogo 
2 de marzo de 1996 

 

 “Cooperativa Pascual Boing” 
Opción Técnico Auxiliar Nutriólogo  

13 de junio de 1996 

 

 “Cooperativa Pascual Boing” 
Opción Técnico Auxiliar Nutriólogo  

12, 13, 14 y 17 de febrero de 1997 

 

 “Industria Coca-Cola, planta La Paz, Los Reyes Texcoco” 

Opción Técnico Auxiliar Nutriólogo 
16 de abril de 1998 

 

 Escuela Superior de Turismo 

Grupo 2911 y 2911-2, Plantel 2 “Erasmo Castellanos Quinto”, ENP 
20 de abril de 2001 

 

 “Museo de las culturas Populares: Presencia Huasteca” 
Grupo 2931, Plantel 2 “Erasmo Castellanos Quinto”, ENP 
25 de mayo de 2001 

 

 Fábrica de Dulces y Chocolates “La Giralda” 
Opción Técnico Auxiliar Nutriólogo 

28 de junio de 2001 

 

 Fábrica de refrescos “Pascual Boing, S.C.” 
Grupo 5631: Opción Técnico Auxiliar Nutriólogo  

14 de marzo de 2002 

 

 Laboratorio de la Opción Técnica en Histopatología del Plantel 1 

“Gabino Barreda” 
Opción Técnico Auxiliar Nutriólogo 

29 de septiembre de 2004 
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 Zona arqueológica y al Convento Agustino en Malinalco Estado 
de México 

Acompañante 
Grupos 559, 560, 561, 562 y 567 
17 de abril de 2010 

12 horas 

 

 Centro histórico de la Ciudad de Taxco, Guerrero 

Acompañante 
Grupos: 559, 560, 562, 567, 570 y 572 
3 de diciembre de 2011 

14 horas 

 

 “Cervecería Modelo, S.A. de C.V.” 

Grupo 5631: Opción Técnica Auxiliar Nutriólogo 
16 de febrero de 2012 
5 horas 

 

 1er Ciclo de visitas de la ENP a la Biblioteca Nacional de México 
Jóvenes hacia la Investigación 

Plantel 5 “José Vasconcelos” 
15 de agosto de 2012 

 

 Biblioteca Nacional de México 

Plantel 5 “José Vasconcelos” 
30 de octubre de 2013 

 

 Facultad de Medicina 
Acompañante 
Grupos 569 y 572 

31 de octubre de 2013 

 

 Gestión y realización de la visita guiada a las instalaciones del 

Museo Universitario Arte Contemporáneo (MUAC) 
Plantel 5 “José Vasconcelos” 

29 de noviembre de 2014 

 

 Instituto de Investigaciones Históricas 
Plantel 5 “José Vasconcelos” 

6 de marzo de 2015 

 

 Instituto de Investigaciones Jurídicas 

Plantel 5 “José Vasconcelos” 
6 de octubre de 2015 

 

 “Jornada académica de estudiantes de la ENP y el Instituto de 

Fisiología Celular: Hacia el futuro de las Neurociencias” 
Plantel 5 “José Vasconcelos” 

13 al 16 de marzo de 2017 

 

 “2ª Jornada académica de estudiantes de la ENP y el Instituto 
de Fisiología Celular: Hacia el futuro de las Neurociencias” 

Plantel 5 “José Vasconcelos” 
15 al 18 de marzo de 2018 
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 Exposición “De humanos, lugares y cosas. Fotografías de la 
colección Toledo” 

Facultad de Artes y Diseño 
18 al 23 de octubre de 2019 
10 horas 

 

  

 Inscripciones para Opciones Técnicas  
 Inscripciones a las Opciones Técnicas en el Plantel 5 "José 

Vasconcelos" 
25 de septiembre al 13 de octubre de 1989 

 

 Inscripciones a las Opciones Técnicas en el Plantel 5 "José 

Vasconcelos"  
Septiembre de 1992 

 

 Inscripciones a las Opciones Técnicas en el Plantel 5 “José 
Vasconcelos” Ciclo Escolar 1995 -1996  
14 al 18 de agosto de 1995 

 

 Inscripciones a las Opciones Técnicas en el Plantel 5 “José 
Vasconcelos” Ciclo Escolar 1996 -1997  

19 al 23 de agosto de 1996 

 

 Presentación de video de las Opciones Técnicas de la Escuela 
Nacional Preparatoria dentro de la Semana de Bienvenida del 

Plantel 5 “José Vasconcelos” 
15 de agosto de 1996 

 

 Plática informativa de las Opciones Técnicas para los alumnos 
del Plantel 5 “José Vasconcelos” 
31 de agosto de 2004 

2 horas 

 

 Inscripciones a las Opciones Técnicas en el Plantel 5 “José 

Vasconcelos” Ciclo Escolar 2004-2005  
16 al 25 de agosto de 2004 
6 horas 

 

 Módulo de registro a las Opciones Técnicas en el Plantel 5 “José 
Vasconcelos” 

Ciclo Escolar 2009-2010  
11 horas 

 

 Módulo de registro a las Opciones Técnicas en el Plantel 5 “José 

Vasconcelos” 
Ciclo Escolar 2010-2011 

 

 Módulo de registro a las Opciones Técnicas en el Plantel 5 “José 
Vasconcelos” 
Ciclo Escolar 2012-2013 

 

 Módulo de inscripciones a las Opciones Técnicas en el Plantel 5 
“José Vasconcelos” 

Ciclo escolar 2013-2014 

 

 Módulo de inscripciones a las Opciones Técnicas en el Plantel 5 

“José Vasconcelos” 
Ciclo escolar 2015-2016 
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 Módulo de inscripciones a las Opciones Técnicas en el Plantel 5 
“José Vasconcelos” 

Ciclo escolar 2016-2017 

 

 Módulo de inscripciones a las Opciones Técnicas en el Plantel 5 
“José Vasconcelos” 

Ciclo escolar 2018-2019 

 

 Actividades para Opciones Técnicas  

 Jornadas de las opciones Técnicas 1990   
 Jornadas de las opciones Técnicas 1991  

  

b) Conferencias para alumnos  
 Organizador  

 "Origen de la Célula"  
Opción Técnico Auxiliar Nutriólogo   

1ª de abril de 1992 

 

 "Parasitosis intestinales" 
Opción Técnico Auxiliar Nutriólogo  

31 de marzo de 1992 

 

 "Composición Corporal" 
Opción Técnico Auxiliar Nutriólogo  
11 de febrero de 1997 

 

 "Introducción a las Operaciones Unitarias" 
Opción Técnico Auxiliar Nutriólogo  

9 de abril de 1997 

 

 "Visión Química de los Nutrimentos" 
Opción Técnico Auxiliar Nutriólogo  

6 de marzo de 2001 

 

 "Los grupos funcionales" 

Opción Técnico Auxiliar Nutriólogo  
24 de abril de 2001 

 

 "Microscopía" 
Opción Técnico Auxiliar Nutriólogo  
7 de diciembre de 2001 

 

 "Los Tejidos" 
Opción Técnico Auxiliar Nutriólogo  

26 de febrero de 2002 

 

 "Microscopía y tipos de microscopio" 
Opción Técnico Auxiliar Nutriólogo  

5 de octubre de 2004 

 

 "Ultra-estructura celular utilizando diferentes técnicas de 

microscopía" 
Opción Técnico Auxiliar Nutriólogo  
28 de octubre de 2004 

 

 "Salmonelosis" 
Opción Técnico Auxiliar Nutriólogo  

17 de febrero de 2005 
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 "Anatomía y Fisiología de la Cavidad Bucal" 
Opción Técnico Auxiliar Nutriólogo  

10 de marzo de 2005 

 

 Taller “Introducción a los Primeros auxilios” 
Opción Técnico Auxiliar Nutriólogo 

23 de enero de 2008 

 

 “Grupos funcionales” 

Opción Técnico Auxiliar Nutriólogo 
31 de enero de 2008 

 

 Taller “Introducción a los Primeros auxilios” 

Opción Técnico Auxiliar Nutriólogo 
20 de enero de 2010 

 

 “La historia como ciencia y las otras formas de historia” 
Primer Ciclo de Conferencias “Los investigadores charlan con los 
Jóvenes de la ENP” 

Programa Jóvenes hacia la Investigación en Humanidades y 
Ciencias Sociales 

21 de febrero de 2012  

 

 Conferencia de la Dra. Elia Espinosa López en el marco del 
programa Jóvenes hacia la Investigación en Humanidades y 

Ciencias Sociales en el Plantel 5 “José Vasconcelos” 
Coordinación de Humanidades 

9 de diciembre de 2013 

 

 Conferencia de la Dra. Guadalupe Valencia García en el marco 
del programa Jóvenes hacia la Investigación en Humanidades y 

Ciencias Sociales en el Plantel 5 “José Vasconcelos” 
Coordinación de Humanidades 

28 de marzo de 2014 

 

 Ciclo de conferencias “Las Revoluciones de México” en el Plantel 

5 “José Vasconcelos” 
Escuela Nacional Preparatoria 
30 de octubre de 2014 

 

 Ciclo de conferencias “Derechos y deberes humanos” 
Programa Universitario de Derechos Humanos –  

Escuela Nacional Preparatoria 
17 de febrero de 2015 

 

 “Investigador, profesor y curador. Las opciones profesionales y 

vitales” en el marco del programa Jóvenes hacia la 
Investigación en Humanidades y Ciencias Sociales y Artes en el 

Plantel 5 “José Vasconcelos” 
Escuela Nacional Preparatoria 
28 de octubre de 2015 

 

 Taller “Dama, torre y rey te ayudan a resolver el problema 
matemático 

Escuela Nacional Preparatoria 
18 de febrero de 2019 
20 horas 
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 “Leamos La Ciencia para Todos en la ENP” 
Fondo de Cultura Económica 

5 de septiembre de 2019 

 

 “Leamos La Ciencia para Todos en la ENP” 
Fondo de Cultura Económica 

6 de septiembre de 2019 

 

 Tercera Jornada Académica de estudiantes de la ENP y el 

Instituto de Fisiología Celular de la UNAM “Ansiedad: ¿Amiga o 
enemiga?” durante la Semana del Cerebro 2019 
Instituto de Fisiología Celular 

Mayo de 2019 

 

 Ciclo de conferencias “La química en tu vida, una visión de 

Instituto de Química” 
Instituto de Química 
Junio de 2019 

 

 Programa de Estancias Académicas Cortas de Investigación de 
la Escuela Nacional Preparatoria 

Instituto de Química 
20 al 28 de junio de 2019 

 

 Seminario Virtual “Romper las desigualdades de género en la 

Prepa” 
Escuela Nacional Preparatoria 

Ciclo escolar 2020-2021 

 

  

 Ponente  
 “Energía y Nutrición en los seres vivos” 

Plantel 4 “Vidal Castañeda y Nájera” 
8 de abril de 1994 

 

 “Gastronomía Japonesa” 

Plantel 5 “José Vasconcelos” 
22 de marzo de 2007 

 

 “Gastronomía Hindú” 
Plantel 5 “José Vasconcelos” 
24 de enero de 2008 

 

 “Tlaxcalli, etl, quinua… lo que comemos en América Latina” 
Plantel 5 “José Vasconcelos” 

5 de marzo de 2009 

 

 “Al principio tatanka, después pavo, ahora… fast food” 

Plantel 5 “José Vasconcelos” 
11 de marzo de 2010 

 

 El síndrome metabólico y la nutrición 

Plantel 9 “Pedro de Alba” 
19 de abril de 2010 

 

 “Los alimentos en la época de la Independencia” 
Crónicas, remembranzas y otros tópicos 
Plantel 5 “José Vasconcelos” 

14 de septiembre de 2010 
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 “Importancia de la educación ambiental en el bachillerato” 
Plantel 3 “Justo Sierra” 

10 de enero de 2011 

 

 “Nutrición y desarrollo del alumno en el bachillerato” 
Plantel 6 “Antonio Caso” 

4 de febrero de 2011 

 

 “Primeras formas de vida en la Tierra” 

Plantel 3 “Justo Sierra” 
11 de febrero de 2011 

 

 “Y… ¿Qué comemos? La comida chatarra de los universitarios 

1910-2010” 
Plantel 5 “José Vasconcelos” 

24 de marzo de 2011 

 

 “La importancia de la nutrición en el rendimiento académico” 
Plantel 6 “Antonio Caso” 

12 de abril de 2011 

 

 “Pitas, Yogurt, Zataar y Cous cous… Comunicación de Culturas” 

Plantel 5 “José Vasconcelos” 
5 de marzo de 2012 

 

 “Consecuencias de los Alimentos Transgénicos” 

Plantel 3 “Justo Sierra” 
27 de septiembre de 2012 

 

 “Síndrome Metabólico en México” 
Plantel 3 “Justo Sierra” 
18 de enero de 2013 

 

 “Enfermedades crónico degenerativas por mala nutrición” 
Plantel 1 “Gabino Barreda” 

16 de febrero de 2013 

 

 “La nutrición en el estudiante preparatoriano” 

Plantel 6 “Antonio Caso” 
13 de noviembre de 2012 

 

 “Transición de la Dieta de los mexicanos y sus repercusiones en 

la Salud” 
Plantel 5 “José Vasconcelos” 

6 de diciembre de 2013 

 

 “La alimentación en la historia de México” 
Ciclo de conferencias interdisciplinarias del Colegio de Historia 

27 de marzo de 2014 

 

 “Gastronomía china” 

De la China milenaria hasta nuestros días 
Plantel 5 “José Vasconcelos” 
12 de marzo de 2015 

 

  

 Asistencia   
 “Microscopía Electrónica” 

Plantel 1 “Gabino Barreda” 

19 de noviembre de 2002 
4 horas 
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c) Exposiciones de trabajos de alumnos  

 III Muestra Preparatoriana 
Coordinación General de Opciones Técnicas de la ENP 

Abril a junio de 1994 
30 horas 

 

 “1ª Semana de Opciones Técnicas”  

Coordinación General de Opciones Técnicas de la ENP  
Del 5 al 7 de septiembre de 2000 

30 horas 

 

 “Días de la Nutrición en el Plantel 5 “José Vasconcelos” 
Coordinación General de Opciones Técnicas de la ENP  

5 y 6 de junio de 2001 
10 horas 

 

 “Feria de la Nutrición en el Plantel 5 “José Vasconcelos” 
Coordinación General de Opciones Técnicas de la ENP  
7 de mayo de 2002 

30 horas 

 

 “Día de la Nutrición en el Plantel 5 “José Vasconcelos” 

Coordinación General de Opciones Técnicas de la ENP  
4 de marzo de 2004 
10 horas 

 

 “Primera gran ofrenda de Coapa” 

Plantel 5 “José Vasconcelos” 

27 al 29 de octubre de 2005 

 

 “Día de la Nutrición en el Plantel 5 “José Vasconcelos” 
Coordinación General de Opciones Técnicas de la ENP  

3 de marzo de 2005 
20 horas 

 

 “Ofrenda de Día de Muertos en Coapa”, tema: La composición 
nutrimental en nuestras tradiciones 
Plantel 5 “José Vasconcelos” 

31 de octubre de 2007 

 

 Muestra de Actividades de las Opciones Técnicas 2010-2011 

Plantel 5 “José Vasconcelos” 
25 de marzo de 2011 

 

 II Muestra de Actividades de las Opciones Técnicas 2011-2012 

Plantel 5 “José Vasconcelos” 
23 de marzo de 2012 

 

 Muestra de Trabajos de las Opciones Técnicas 
Plantel 5 “José Vasconcelos” 
17 de marzo de 2016 

 

 Muestra Anual de Trabajos del Colegio de Estudios Técnicos 
Especializados 

Plantel 5 “José Vasconcelos” 
22 de marzo de 2017 
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d) Asesoría, cursos a alumnos y sustitución docente  

 Asesoría a alumnos participantes en el II Concurso sobre 
Elaboración y Conservación de Alimentos 

1990 

 

 Asesoría al Segundo lugar en el II Concurso Anual 
Interpreparatoriano sobre Elaboración y Conservación de 

Alimentos de Alto Valor Proteico  
Categoría A: Elaboración de Alimentos 

1992 

 

 Asesoría al Tercer lugar en el II Concurso Anual 
Interpreparatoriano sobre Elaboración y Conservación de 

Alimentos de Alto Valor Proteico  
Categoría A: Elaboración de Alimentos 

1992 

 

 Asesoría al Segundo lugar en el II Concurso Anual 
Interpreparatoriano sobre Elaboración y Conservación de 

Alimentos de Alto Valor Proteico Anual de Alimentos Categoría A: 
Conservación de alimentos 

1992 

 

 Asesoría al Segundo lugar en el VII Concurso Interpreparatoriano 
sobre elaboración de alimentos de alto valor proteico 

30 de abril de 1997 

 

 Asesoría al Segundo lugar en el Concurso Interpreparatoriano: 

“Elaboración de alimentos de alto valor proteico” 
30 de abril de 1998 

 

 Asesoría a los alumnos participantes en el VII Concurso sobre 
Elaboración de alimentos de alto valor proteico 
24 de marzo de 1998 

 

 Asesoría al Primer lugar en el Concurso Interpreparatoriano de 
carteles sobre Anorexia y Bulimia 

7 de junio de 2002 

 

 Asesor en la modalidad Oral en la Ponencia “Valoración Nutricional 

del equipo de natación del Plantel 5” 

4º Congreso Preparatoriano de las Ciencias 

Plantel 2 “Erasmo Castellanos Quinto” de la ENP 

20 al 22 de septiembre 2000 

 

 Asesoría a dos trabajos para el Concurso Interpreparatoriano 

“Elaboración y Conservación de Alimentos de Alto Valor Proteico 
para consumo humano” 

9 de marzo de 2005 

 

 Asesoría a los alumnos para la elaboración de veinte carteles sobre 
las características e importancia de organismos degradadores de 

los alimentos 
9 de marzo de 2005 
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 Asesoría al Primer lugar en el Concurso Interpreparatoriano 
“Elaboración y conservación de alimentos de alto valor proteico” 

Abril de 2005 

 

 Asesoría a los alumnos de la Opción Técnica de Auxiliar Nutriólogo 
(jueves de 17:00 a 17:50 horas) 

Ciclo escolar 2004-2005 
30 horas 

 

 Asesoría a los grupos 5611 y 5631 (fase local) en el Concurso 
Interpreparatoriano “Elaboración de una ensalada equilibrada de 
350 a 500 kcal  

15 de febrero de 2008 

 

 Asesoría al Segundo lugar (fase local) en el Concurso 

Interpreparatoriano “Elaboración de una ensalada equilibrada de 
350 a 500 kcal  
15 de febrero de 2008 

 

 Asesoría a los alumnos que presentaron la conferencia “Valoración 
Nutricional de un grupo Deportivo” dentro del Coloquio 2007-2008 

del Programa de Jóvenes hacia la Investigación en Ciencias 
Experimentales 
2 de abril de 2008 

 

 Sustitución docente en el grupo 5631 de la Opción Técnico Auxiliar 
Nutriólogo, impartiendo la asignatura de “Nutrición” 

Plantel 5 “José Vasconcelos” 
Ciclo escolar 2007-2008 
90 horas 

 

 Asesoría a los alumnos que presentaron la conferencia “Presencia 
de sobrepeso y obesidad en alumnos del Plantel No. 5 José 

Vasconcelos” dentro del Coloquio 2009-2010 del Programa de 
Jóvenes hacia la Investigación en Ciencias Experimentales 

8 de abril de 2010 

 

 Asesoría a los alumnos del Programa Jóvenes Hacia la 
Investigación en Ciencias Experimentales dentro del coloquio 

2010-2011en el área de Opción Técnica Auxiliar Nutriólogo 
31 de marzo de 2011 

 

 Asesoría a los alumnos que presentaron el trabajo “Programa de 
Nutrición Infantil en Escuelas Primarias  
1ª Reunión Anual Académico-Estudiantil de Ciencias 

Experimentales 
31 de marzo al 1° de abril de 2011 

 

 Asesoría permanente de la asignatura de Química de Alimentos 
para la Opción Técnica Auxiliar Nutriólogo 
19 de agosto de 2010 al 15 de abril de 2011 

30 horas 
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 Asesoría a la alumna que participó en la fase local del Concurso 
Interpreparatoriano de Opciones Técnicas en la modalidad 

“Elaboración de un Alimento Útil como Colación para 
Adolescentes”. 
Ciclo escolar 2010-2011 

 

 Asesoría a los alumnos que participaron en la exposición “La 
violencia, una visión compartida” durante el Primer Encuentro de 

las Mujeres Profesionistas de Coapa 
27 de febrero de 2012 

 

 Asesoría permanente de la asignatura de Química de Alimentos 

para la Opción Técnica Auxiliar Nutriólogo 
24 de agosto de 2011 al 11 de abril de 2012 

30 horas 

 

 Curso para examen extraordinario de “Química de alimentos” a los 
alumnos de la Opción Técnica Auxiliar Nutriólogo 

23 de abril al 7 de mayo de 2012 
30 horas  

 

 Asesoría a los alumnos de la Opción Técnica Auxiliar Nutriólogo en 
el montaje y exhibición de “Ofrendas del Día de Muertos” 
30 y 31 de octubre de 2013 

 

 Asesoría a los alumnos en el proyecto “Los mitos de la 
alimentación” en el Coloquio 2013-2014 dentro del marco del 

“Programa de Jóvenes Hacia la Investigación en Ciencias 
Experimentales” 
24 de marzo de 2014 

 

  

e) Participación en actividades dirigidas a alumnos  

 Aplicación del Cuestionario de Actividades Docentes 

Escuela Nacional Preparatoria 
11 al 15 de marzo de 1996 
40 horas 

 

 Aplicación del Cuestionario de Actividades Docentes 
Escuela Nacional Preparatoria 

3 al 7 de marzo de 1997 
40 horas 

 

 Presidente Moderador de siete ponencias en el 4º Congreso 

Preparatoriano de las Ciencias 
Plantel 2 “Erasmo Castellanos Quinto” 
20 al 22 de septiembre de 2000 

 

 Jurado en el Concurso interno de Mecanografía 
Plantel 1 “Gabino Barreda” 

28 de mayo de 2001 

 

 Moderador en el 6º Congreso Preparatoriano de las Ciencias y 2º 

Congreso Preparatoriano de las Humanidades 
Plantel 2 “Erasmo Castellanos Quinto” 

29 al 31 de mayo de 2002 
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 Jurado de los trabajos en el área de Biología en el 6º Congreso 

Preparatoriano de las Ciencias y 2º Congreso Preparatoriano de las 

Humanidades 
Plantel 2 “Erasmo Castellanos Quinto” 
29 al 31 de mayo de 2002 

 

 Jurado de los Concursos Interpreparatorianos de Pintura 
Plantel 5 “José Vasconcelos” 

11 de febrero de 2004 

 

 Jurado en el Concurso Interpreparatoriano 2007 

Monografía y software educativo del Colegio de Morfología, 

Fisiología y Salud 

Turno vespertino 

9 de marzo de 2007 

 

 Jurado en el Concurso Interpreparatoriano 2007 
Monografía y software educativo del Colegio de Morfología, 
Fisiología y Salud 

Turno matutino 
14 de marzo de 2007 

 

 Jurado en la fase local del Concurso Interpreparatoriano 2008 
Cartel y presentación en Power point del Colegio de Morfología, 
Fisiología y Salud 

Turno matutino 
13 de febrero de 2008 

 

 Jurado en la fase local del Concurso Interpreparatoriano 2008 
Cartel y presentación en Power point del Colegio de Morfología, 

Fisiología y Salud 
Turno vespertino 
14 de febrero de 2008 

 

 Jurado en la fase local del Concurso Interpreparatoriano 2009 
Elaboración de una ensalada equilibrada de 350 a 500 Kcal del 

Colegio de Opciones Técnicas (Auxiliar Nutriólogo) 
Plantel 9 “Pedro de Alba” 
12 de febrero de 2009 

 

 Jurado en la fase local del Concurso Interpreparatoriano 2009 
Cartel y presentación en Power point del Colegio de Morfología, 

Fisiología y Salud 
Turnos matutino y vespertino 
18 de febrero de 2009 

 

 Jurado en la fase local del Concurso Interpreparatoriano 2010 
Cartel, Presentación en Power point (Educación para la salud) y 

Cartel, Presentación en Power point (Temas Selectos de Morfología) 
del Colegio de Morfología, Fisiología y Salud 
Turnos matutino y vespertino 

18 de febrero de 2010 
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 Aplicación del examen diagnóstico de los alumnos de 6° año 

Plantel 5 “José Vasconcelos” 

9 de abril de 2011 

5 horas 

 

 Aplicación del examen diagnóstico de inglés de los alumnos de 4° 

año 

Plantel 5 “José Vasconcelos” 

1° de agosto de 2011 

6 horas 

 

 Aplicación del examen diagnóstico de conocimientos generales de 

los alumnos de 4° año 

Plantel 5 “José Vasconcelos” 

6 de agosto de 2011 

5 horas 

 

 Asistencia con sus alumnos al cortometraje “Conversando con la 

madre tierra” 

Plantel 5 “José Vasconcelos” 

15 de marzo de 2012 

 

 Aplicación del examen de diagnóstico de egreso Plantel 5 “José 

Vasconcelos” 

14 de abril de 2012 

5 horas 

 

 Aplicación del examen diagnóstico de inglés de los alumnos de 4° 

año 

Plantel 5 “José Vasconcelos” 

30 de julio de 2012 

6 horas 

 

 Aplicación del examen de diagnóstico de conocimientos de los 

alumnos de primer ingreso 2013 

Plantel 5 “José Vasconcelos” 

4 de agosto de 2012 

5 horas 

 

 Aplicador del IASA (Instrumento de Apoyo a la Superación 

Académica) 

Plantel 5 “José Vasconcelos” 

1 al 5 de abril de 2013 

10 horas 

 

 Aplicación del examen para el diagnóstico de conocimientos de los 

alumnos de egreso del bachillerato 

Plantel 5 “José Vasconcelos” 

23 de abril de 2013 

5 horas 
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 Aplicación del examen para el diagnóstico de conocimientos de 

ingreso al bachillerato  

Plantel 5 “José Vasconcelos” 

3 de agosto de 2013 

5 horas 

 

 Aplicador del IASA (Instrumento de Apoyo a la Superación 

Académica) 

Plantel 5 “José Vasconcelos” 

24 al 28 de marzo de 2014 

10 horas 

 

 Jurado del concurso fotográfico “Así es mi Prepa” en el marco de los 

festejos del LX Aniversario del Plantel 5 “José Vasconcelos” 

4 de abril de 2014 

 

 Aplicación del examen para el diagnóstico de conocimientos de los 

alumnos de egreso del bachillerato 

Plantel 5 “José Vasconcelos” 

5 de abril de 2014 

5 horas 

 

 Aplicación del examen para el diagnóstico de conocimientos de 

ingreso al bachillerato 2015 

Plantel 5 “José Vasconcelos” 

9 de agosto de 2014 

5 horas 

 

 Aplicación del examen para el diagnóstico de conocimientos de los 

alumnos de egreso del bachillerato 

Plantel 5 “José Vasconcelos” 

21 de marzo de 2015 

5 horas 

 

 Aplicación del examen para el diagnóstico de conocimientos de 

primer ingreso al bachillerato 2016 

Plantel 5 “José Vasconcelos” 

8 de agosto de 2015 

5 horas 

 

 Asistencia a la Ceremonia de Premiación de las Concursos 

Interpreparatorianos 2015-2016 
Escuela Nacional Preparatoria 

30 de abril de 2016 

 

 Aplicación del examen para el diagnóstico de conocimientos de los 

alumnos de egreso del bachillerato 

Plantel 5 “José Vasconcelos” 

12 de marzo de 2016 

5 horas 
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 Aplicación del examen para el diagnóstico de conocimientos de los 

alumnos de primer ingreso al bachillerato 2017 

Plantel 5 “José Vasconcelos” 

6 de agosto de 2016 

5 horas 

 

 Aplicación del examen para el diagnóstico de conocimientos de los 

alumnos de egreso del bachillerato 

Plantel 5 “José Vasconcelos” 

25 de marzo de 2017 

5 horas 

 

 Aplicación del examen para el diagnóstico de conocimientos de los 

alumnos de primer ingreso al bachillerato 2018 

Plantel 5 “José Vasconcelos” 

12 de agosto de 2017 

5 horas 

 

 Aplicación del examen para el diagnóstico de conocimientos de los 

alumnos de egreso del bachillerato 

Plantel 5 “José Vasconcelos” 

7 de abril de 2018 

5 horas 

 

 Asistencia y participación en el Presídium en la Ceremonia de 

Premiación de los alumnos ganadores de los Concursos 

Interpreparatorianos 2017-2018 
Escuela Nacional Preparatoria 

28 de abril de 2018 

10 horas 

 

  

f) Organización de actividades para alumnos  

 VI Concurso sobre Elaboración de Alimentos de Alto Valor Proteico 
Coordinación General de Opciones Técnicas de la ENP 
Junio de 1996 

 

 I Concurso Anual Interpreparatoriano de Carteles sobre Nutrición 
Humana 

Coordinación General de Opciones Técnicas de la ENP 
Febrero de 1997 

 

 VII Concurso sobre Elaboración de Alimentos de Alto Valor Proteico 

Coordinación General de Opciones Técnicas de la ENP 
Abril de 1997 

 

 Concursos Interpreparatorianos 2001 del Colegio de Opciones 
Técnicas 
Escuela Nacional Preparatoria 

10 de septiembre de 2001. 
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 Concursos Interpreparatorianos 2002 de la Escuela Nacional 
Preparatoria 

Escuela Nacional Preparatoria 
Junio de 2002. 

 

 Coordinación de la aplicación del Cuestionario de Actividades 

Docentes en el Plantel 5 “José Vasconcelos” 
Escuela Nacional Preparatoria 

31 de marzo al 4 de abril de 2003 
60 horas 

 

 Coordinación de la aplicación del Cuestionario de Actividades 

Docentes en el Plantel 5 “José Vasconcelos” 
Escuela Nacional Preparatoria 

22 al 26 de marzo de 2004 
60 horas 

 

 Concurso Interpreparatoriano Elaboración y Conservación de 

Alimentos de Alto Valor Proteico para Consumo Humano 
Coordinación General de Opciones Técnicas de la ENP 

9 de marzo de 2005 

 

 Coordinación de la aplicación del Instrumento de Apoyo a la 
Superación Académica (IASA) en el Plantel 5 “José Vasconcelos” 

Escuela Nacional Preparatoria 
14 al 18 de marzo de 2005 

60 horas 

 

 Participación en el diseño de la convocatoria oficial 2007-2008 del 
Concurso Interpreparatoriano  

Elaboración de una ensalada equilibrada de 350 a 500 kcal 
Coordinación General de Opciones Técnicas de la ENP 

Noviembre 2007 

 

 Participación en la elaboración de la convocatoria del Concurso 

Interpreparatoriano “Elaboración de un alimento útil como colación 
para adolescentes de la Opción Técnico Auxiliar Nutriólogo 
Coordinación General de Opciones Técnicas de la ENP 

24 de noviembre 2009 
10 horas 

 

 Debate de la cinta “En el nombre del padre” Ciclo de Cine Jurídico 
Itinerante 
Programa Jóvenes hacia la Investigación en Ciencias Sociales y 

Humanidades de la ENP 
20 de octubre de 2011 

 

 Apoyo, gestión y coordinación del Coloquio de alumnos TIC 2012 
en el marco del Programa Permanente de Desarrollo de 
Habilidades en TIC de la ENP/Habitat Puma 

Plantel 5 “José Vasconcelos” 
30 de marzo de 2012 
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 Apoyo, gestión y coordinación del Coloquio de alumnos TIC 2012 
en el marco del Programa Permanente de Desarrollo de 

Habilidades en TIC de la ENP/Habitat Puma 
Plantel 5 “José Vasconcelos” 
31 de marzo de 2012 

 

 Organización y realización de los Concursos Interpreparatorianos 
2012. Etapas local y final 

Plantel 5 “José Vasconcelos” 
Ciclo escolar 2011-2012 

 

 Participación en el proyecto “América del Norte va a las Prepas: 

Escenas de un drama”. Lectura teatralizada y debate de la obra 
Panorama desde el Puente 

Plantel 5 “José Vasconcelos” 
22 de octubre de 2012 

 

 Coordinación general de las actividades de la 2ª. Olimpiada 

Universitaria del Conocimiento 2012 
Plantel 5 “José Vasconcelos” 

Julio a diciembre de 2012 

 

 Apoyo, gestión y coordinación del Coloquio general de alumnos 
2013 en el marco del Programa Permanente de Desarrollo de 

Habilidades en TIC 
Plantel 5 “José Vasconcelos” 

20 de febrero de 2013 

 

 Organización del Ciclo de pláticas promocionales de la licenciatura 
100 Historia del Arte en el marco del programa Jóvenes hacia la 

Investigación en Humanidades y Ciencias Sociales 
Plantel 5 “José Vasconcelos” 

Noviembre de 2012 a febrero de 2013 

 

 Organización del Ciclo: “Dinámicas de Investigación en la UNAM” 

realizado en el marco del Programa Jóvenes hacia la Investigación 
en Humanidades y Ciencias Sociales 
Plantel 5 “José Vasconcelos” 

12 de marzo de 2013  

 

 Apoyar y gestionar el desarrollo de la Muestra Itinerante del 

Primer Concurso de Fotografía “Viajando entre nubes de la ENP” 
Plantel 5 “José Vasconcelos” 
8 al 12 de octubre de 2013 

 

 Planeación, organización, coordinación y realización de los 
Concursos Interpreparatorianos 2013. Etapas local y final. 

Plantel 5 “José Vasconcelos” 
Ciclo escolar 2012-2013 

 

 Apoyar y gestionar el desarrollo de la 2ª Muestra Itinerante del 

Concurso de Fotografía “El agua en la atmósfera” 
Plantel 5 “José Vasconcelos” 

2 al 6 de diciembre de 2013 
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 Coordinación general de las actividades de la 3ra Olimpiada 
Universitaria del Conocimiento 2013 

Plantel 5 “José Vasconcelos” 
Julio a diciembre de 2013 

 

 Organización para realizar el “Día Pi en la UNAM” 

Plantel 5 “José Vasconcelos” 
14 de marzo de 2014 

 

 Planeación, organización, coordinación y realización de los 
Concursos Interpreparatorianos 2013-2014 
Plantel 5 “José Vasconcelos” 

Ciclo escolar 2013-2014 

 

 Coordinación general de las actividades de la 4ª Olimpiada 

Universitaria del Conocimiento 2014 
Plantel 5 “José Vasconcelos” 
Julio a diciembre de 2014 

 

 Apoyo logístico y académico para la aplicación y evaluación del 
examen de la 1ª etapa del 29° Concurso Metropolitano de la 

Olimpiada de Matemáticas, 
Plantel 5 “José Vasconcelos” 
30 de enero de 2015 

 

 Apoyar y gestionar el desarrollo de la 3ª Muestra Itinerante del 
Concurso de Fotografía “La Meteorología y los recursos 

alimentarios” 
Plantel 5 “José Vasconcelos” 
4 de marzo de 2015 

 

 Planeación, organización, coordinación y realización de los 
Concursos Interpreparatorianos 2014-2015 

Plantel 5 “José Vasconcelos” 
Ciclo escolar 2014-2015 

 

 Coordinación y realización de las actividades del “Día Pi en la 
UNAM” 
Plantel 5 “José Vasconcelos” 

12 de marzo de 2015 

 

 Coordinación general de las actividades de la 5ª Olimpiada 

Universitaria del Conocimiento 2015 
Plantel 5 “José Vasconcelos” 
Agosto a diciembre de 2015 

 

 Apoyo para la participación de la 1ª etapa del 30° Concurso 
Metropolitano de Matemáticas, 

Plantel 5 “José Vasconcelos” 
5 de febrero de 2016 

 

 Apoyo en el desarrollo de la Ceremonia de Entrega de Diplomas y 

Cartas de Calificaciones de las Opciones Técnicas generaciones 
2013-2015 y 2014-2015. 

Escuela Nacional Preparatoria 
14 de marzo de 2016 
10 horas 
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 Apoyo y realización de las actividades del “Día Pi 2016” 
Plantel 5 “José Vasconcelos” 

14 de marzo de 2016 

 

 Gestión y organización de la 1ra Feria de Jóvenes hacia la 
Investigación en Humanidades, Ciencias Sociales y Artes 

Plantel 5 “José Vasconcelos” 
31 de marzo de 2016 

 

 Planeación, organización, coordinación y realización de la 
Ceremonia de Premiación de los Concursos Interpreparatorianos 
2015-2016 

Escuela Nacional Preparatoria  
30 de abril de 2016 

20 horas 

 

 Gestionar, organizar y desarrollar la 4ª Muestra Itinerante del 
Concurso de Fotografía “Luz y atmósfera” 

Plantel 5 “José Vasconcelos” 
14 al 17 de marzo de marzo de 2016 

 

 Planeación, organización, coordinación y realización de los 
Concursos Interpreparatorianos 2015-2016 
Plantel 5 “José Vasconcelos” 

Ciclo escolar 2015-2016 

 

 Apoyo en el desarrollo de la Ceremonia de Entrega de Diplomas y 

Cartas de Calificaciones de los Estudios Técnicos Especializados, 
generaciones 2014-2016 y 2015-2016. 
Escuela Nacional Preparatoria 

1° de febrero de 2017 
10 horas 

 

 Coordinación general y apoyo institucional otorgado a las 
actividades de la 6ª Olimpiada Universitaria del Conocimiento 2016 

Plantel 5 “José Vasconcelos” 
Agosto de 2016 a febrero de 2017 

 

 Apoyo para la participación de la 1ª etapa del 31er Concurso 

Metropolitano de Matemáticas, 
Plantel 5 “José Vasconcelos” 

10 de marzo de 2017 

 

 Apoyo y respaldo institucional para la celebración del “Día Pi 2017” 
Plantel 5 “José Vasconcelos” 

14 de marzo de 2017 

 

 Presidir los trabajos de planeación, organización y realización de 

los Concursos Interpreparatorianos 2016-2017 
Plantel 5 “José Vasconcelos” 
Ciclo escolar 2016-2017 

 

 Apoyo logístico y coordinación en la etapa final de los Concursos 
Interpreparatorianos 2016-2017 del Colegio de física, modalidad: 

experimental 
Plantel 5 “José Vasconcelos” 
8 de marzo de 2017 
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 Presidir la ceremonia de premiación de los Concursos 
Interpreparatorianos 2016-2017 

Escuela Nacional Preparatoria 
29 de abril de 2017 

 

 Trabajos académicos de los Laboratorios Curriculares y de los 

Laboratorios Avanzados de Ciencias Experimentales y de 
Creatividad 

Plantel 5 “José Vasconcelos” 
Ciclo escolar 2016-2017 

 

 Apoyo logístico y coordinación en la etapa final de los Concursos 

Interpreparatorianos 2017-2018 del Colegio de física, modalidad: 
examen de conocimientos 

Plantel 5 “José Vasconcelos” 
7 de marzo de 2018 

 

 Organización y apoyo logístico de las actividades para la 

celebración del “Día Pi 2018” 
Plantel 5 “José Vasconcelos” 

14 de marzo de 2018 
10 horas 

 

 Organización logística y difusión del evento para las actividades 

para la celebración del “Día Pi 2018” 
Plantel 5 “José Vasconcelos” 

31 de enero al 13 de marzo 

 

 Coordinación General de los Laboratorios Avanzados de Ciencias 
Experimentales y de Creatividad 

Plantel 5 “José Vasconcelos” 
Ciclo escolar 2017-2018 

20 horas 

 

 Coordinación, organización, y realización de los Concursos 

Interpreparatorianos 2017-2018 
Plantel 5 “José Vasconcelos” 
Ciclo escolar 2017-2018 

40 horas 

 

 Realización de la ceremonia de entrega de certificaciones en nivel 

de idioma inglés FCE, CAE, CPE y TKT del Programa Institucional 
de Certificación en Inglés Avanzado (PI-CIA) 
Escuela Nacional Preparatoria 

23 de noviembre de 2018 

 

 Coordinación general y apoyo institucional otorgado a las 

actividades de la 8ª Olimpiada Universitaria del Conocimiento 2018 
Plantel 5 “José Vasconcelos” 
Julio a diciembre de 2018 

 

 Apoyo institucional para la realización del II Encuentro de 
Divulgación Geográfica para bachillerato 

Escuela Nacional Preparatoria 
4 de marzo de 2019 
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 Presidir la ceremonia de premiación de los Concursos 
Interpreparatorianos 2018-2019 

Escuela Nacional Preparatoria 
25 de abril de 2019 
10 horas 

 

 Apoyo institucional brindado para la realización de la ceremonia de 
premiación de los Concursos Interpreparatorianos 2018-2019 

Escuela Nacional Preparatoria 
25 de abril de 2019 

 

 Presidir los trabajos académicos de los Concursos 

Interpreparatorianos 2018-2019 
Ciclo escolar 2018-2019 

 

 Comité Organizador de las actividades para la participación de la 
Escuela Nacional Preparatoria en el marco de la “Fiesta de las 
Ciencias y las Humanidades” 

Museo de la Luz 
25 y 26 de octubre de 2019 

20 horas 

 

 Apoyo institucional para la participación de alumnos de los nueve 
plateles de la ENP al 1er Festival Geópolis  

Coordinación de la Investigación Científica – Instituto de Geografía 
de la UNAM 

27 de agosto de 2019 

 

 Apoyo institucional otorgado para la realización del evento 
académico “Matemáticas con Música” 

Escuela Nacional Preparatoria 
15 de noviembre de 2019 

 

 Coordinación general de las actividades de la 9ª Olimpiada 
Universitaria del Conocimiento 2019 

Escuela Nacional Preparatoria 
Julio a diciembre de 2019 

 

 Coordinación general de las actividades de la 9ª Olimpiada 

Universitaria del Conocimiento 2019 
Escuela Nacional Preparatoria 

Abril de 2019 a marzo de 2020 

 

 Presidir los trabajos académicos de los Concursos 
Interpreparatorianos 2019-2020 

Ciclo escolar 2019-2020 

 

 Implementación de la Plataforma de inscripción a los Concursos 

Interpreparatorianos 2019-2020 
Ciclo escolar 2019-2020 

 

 Programa de Estancias Académicas Cortas de Investigación de la 

Escuela Nacional Preparatoria en el Instituto de Química de la 
UNAM 

20 de mayo al 28 de junio de 2019 
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 Proyecto “Mentes Hábiles en Casa” 
Mentes Hábiles, prevención bien pensada en casa y Ponte la verde 

ante el COVID-19 
18 de septiembre al 30 de noviembre del 2020 

 

 Presidir los trabajos académicos de planeación y realización de los 

Concursos Interpreparatorianos 2020-2021 
Escuela Nacional Preparatoria 

Abril y marzo de 2021 
40 horas 

 

 Implementación de la Plataforma de inscripción a los Concursos 

Interpreparatorianos 2020-2021 
Escuela Nacional Preparatoria 

Ciclo escolar 2020-2021 
40 horas 

 

 Presidir la Ceremonia de Premiación de los Concursos 

Interpreparatorianos 2020-2021 
Escuela Nacional Preparatoria 

Ciclo escolar 2020-2021 
40 horas 

 

 Apoyo Institucional en la organización y realización de la 

Ceremonia de Premiación de los Concursos Interpreparatorianos 
2020-2021 

Escuela Nacional Preparatoria 
Ciclo escolar 2020-2021 
40 horas 

 

  

g) Participación en exámenes especiales  
 Calificación de exámenes especiales de la Opción Técnica Auxiliar 

Nutriólogo 

Ciclo escolar 2002-2003 
3 horas 

 

 Aplicación de exámenes especiales para la Opción Técnica Auxiliar 
Nutriólogo 
Ciclo escolar 2003-2004 

4 horas 

 

 Elaboración y aplicación de exámenes de reposición de las 

asignaturas de Química de Alimentos y de Digestión y Absorción 
de Alimentos de la Opción Técnica Auxiliar Nutriólogo 
Período 01 del ciclo escolar 2007-2008 

15 horas 

 

 Elaboración y aplicación de exámenes de reposición de la 

asignatura de Características Generales de la Célula de la Opción 
Técnica Auxiliar Nutriólogo 
Período 02 del ciclo escolar 2007-2008 

6 horas 
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 Elaboración y aplicación de exámenes de reposición de la 
asignatura de Química de Alimentos de la Opción Técnica Auxiliar 

Nutriólogo 
Período 01 del ciclo escolar 2008-2009 
6 horas 

 

 Elaboración y aplicación de exámenes de reposición de la Opción 
Técnica Auxiliar Nutriólogo 

Período 02 del ciclo escolar 2008-2009 
12 horas 

 

 Aplicación del examen de reposición de la Opción Técnica Auxiliar 

Nutriólogo 
Período 01 del ciclo escolar 2009-2010 

3 horas 

 

  

h) Participación en Programas Académicos Institucionales  
 Programa Jóvenes hacia la Investigación en Ciencias 

Experimentales 

Tema: “Valoración nutricional de un equipo deportivo” 
Ciclo escolar 2007-2008 

 

 Promotor del programa “Jóvenes hacia la Investigación en Ciencias 
Experimentales” 
Escuela Nacional Preparatoria 

Ciclo escolar 2009-2010 

 

 Promotor del programa “Jóvenes hacia la Investigación en Ciencias 

Experimentales” 
Escuela Nacional Preparatoria 

Ciclo escolar 2010-2011 

 

 Apoyo en el desarrollo de los Programas Institucionales de la ENP 
Plantel 5 “José Vasconcelos” 

Ciclo escolar 2011-2012 

 

 Gestión, intervención y apoyo para la Implementación del 

Programa Institucional de Tutorías 
Plantel 5 “José Vasconcelos” 
Ciclo escolar 2012-2013 

 

 Apoyo y participación en los eventos realizados en el Programa 
“Jóvenes hacia la Investigación en Humanidades y Ciencias 

Sociales” 
Plantel 5 “José Vasconcelos” 
Ciclo escolar 2012-2013 

 

 Gestión y apoyo para la Implementación del Programa 
Institucional de Tutorías 

Plantel 5 “José Vasconcelos” 
Ciclo escolar 2013-2014 

 

 Apoyo, gestión y coordinación institucional para la realización de 

los eventos académicos del Programa Dominó TIC de la Escuela 
Nacional Preparatoria 

Plantel 5 “José Vasconcelos” 
Ciclo escolar 2013-2014 
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 Pertenecer al Programa Institucional Jóvenes hacia la 
Investigación en Ciencias Experimentales 

Plantel 5 “José Vasconcelos” 
Ciclo escolar 2013-2014 

 

 Intervención, gestión y apoyo al Programa Institucional Jóvenes 

hacia la Investigación en Ciencias Experimentales 
Plantel 5 “José Vasconcelos” 

Ciclo escolar 2013-2014 

 

 Apoyo institucional para la organización de los eventos realizados 
en el Programa Institucional “Jóvenes hacia la Investigación en 

Humanidades y Ciencias Sociales” 
Plantel 5 “José Vasconcelos” 

Ciclo escolar 2013-2014 

 

 Gestionar y apoyar el trabajo de los Programas Institucionales 
INFOCAB y PAPIME 

Plantel 5 “José Vasconcelos” 
Ciclo escolar 2013-2014 

 

 Participación en la gestión, organización y desarrollo de los 
eventos académicos realizados en el Programa Institucional 
“Jóvenes hacia la Investigación en Humanidades y Ciencias 

Sociales” 
Plantel 5 “José Vasconcelos” 

Agosto de 2014 a abril de 2015 

 

 Gestionar y apoyar el trabajo del Programa Institucional Talleres 
Académicos de Creatividad 

Plantel 5 “José Vasconcelos” 
Ciclo escolar 2014-2015 

 

 Gestionar y apoyar el trabajo del Programa Institucional de 
Investigación Experimental Temprana 

Plantel 5 “José Vasconcelos” 
Ciclo escolar 2014-2015 

 

 Intervención, gestión y apoyo al Programa Institucional Jóvenes 

hacia la Investigación en Ciencias Experimentales 
Plantel 5 “José Vasconcelos” 

Ciclo escolar 2014-2015 

 

 Apoyo institucional para la organización de los eventos realizados 
en el Programa Institucional “Jóvenes hacia la Investigación en 

Humanidades, Ciencias Sociales y Artes” 
Plantel 5 “José Vasconcelos” 

Ciclo escolar 2014-2015 

 

 Apoyo, gestión y coordinación institucional para la realización de 
los eventos académicos del Programa Dominó TIC de la Escuela 

Nacional Preparatoria 
Plantel 5 “José Vasconcelos” 

Ciclo escolar 2014-2015 
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 Intervención, gestión y apoyo para la Implementación del 
Programa Institucional de Tutorías 

Plantel 5 “José Vasconcelos” 
Ciclo escolar 2014-2015 

 

 Gestionar y apoyar el trabajo de los Programas Institucionales 

INFOCAB y PAPIME 
Plantel 5 “José Vasconcelos” 

Ciclo escolar 2014-2015 

 

 Apoyo en la gestión y organización del Programa Institucional 
Talleres Académicos de Creatividad 

Plantel 5 “José Vasconcelos” 
Ciclo escolar 2015-2016 

 

 Apoyo en la gestión y organización del Programa Institucional de 
Investigación Experimental Temprana 
Plantel 5 “José Vasconcelos” 

Ciclo escolar 2015-2016 

 

 Intervención, gestión y apoyo para la Implementación del 

Programa Dominó TIC de la Escuela Nacional Preparatoria 
Plantel 5 “José Vasconcelos” 
Ciclo escolar 2015-2016 

 

 Intervención, gestión y apoyo al Programa Institucional Jóvenes 
hacia la Investigación en Ciencias Experimentales 

Plantel 5 “José Vasconcelos” 
Ciclo escolar 2015-2016 

 

 Apoyo institucional para la organización, planeación y logística de 

los eventos realizados en el Programa Institucional “Jóvenes hacia 
la Investigación en Humanidades, Ciencias Sociales y Artes” 

Plantel 5 “José Vasconcelos” 
Ciclo escolar 2015-2016 

 

 Intervención, gestión y apoyo para la Implementación del 
Programa Institucional de Tutorías 
Plantel 5 “José Vasconcelos” 

Ciclo escolar 2015-2016 

 

 Gestionar y apoyar el trabajo de los Programas Institucionales de 

Iniciativa para Fortalecer la Carrera Académica en el Bachillerato 
de la UNAM y el Programa de Apoyo a Proyectos para la 
Innovación y Mejoramiento de la Enseñanza (INFOCAB y PAPIME) 

Plantel 5 “José Vasconcelos” 
Ciclo escolar 2015-2016 

 

 Intervención, gestión y apoyo al Programa Institucional Jóvenes 
hacia la Investigación en Ciencias Experimentales 
Plantel 5 “José Vasconcelos” 

Ciclo escolar 2016-2017 

 

 Apoyo a los trabajos académicos del Programa Institucional 

Talleres Académicos de Creatividad 
Plantel 5 “José Vasconcelos” 
Ciclo escolar 2016-2017 
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 Apoyo a los trabajos académicos del Programa Institucional de 
Investigación Experimental Temprana 

Plantel 5 “José Vasconcelos” 
Ciclo escolar 2016-2017 

 

 Apoyo a los trabajos académicos de la Red de Estaciones 

Meteorológicas de la ENP del Programa de Estaciones 
Meteorológicas del Bachillerato Universitario 

Plantel 5 “José Vasconcelos” 
Ciclo escolar 2016-2017 

 

 Apoyo a los trabajos académicos del Programa Institucional de 

Tutorías 
Plantel 5 “José Vasconcelos” 

Ciclo escolar 2016-2017 

 

 Gestionar y apoyar el trabajo de los Programas Institucionales de 
Iniciativa para Fortalecer la Carrera Académica en el Bachillerato 

de la UNAM y el Programa de Apoyo a Proyectos para la 
Innovación y Mejoramiento de la Enseñanza (INFOCAB y PAPIME) 

Plantel 5 “José Vasconcelos” 
Ciclo escolar 2016-2017 

 

 Apoyo a los trabajos académicos de la Red de Estaciones 

Meteorológicas de la ENP del Programa de Estaciones 
Meteorológicas del Bachillerato Universitario 

Plantel 5 “José Vasconcelos” 
Ciclo escolar 2017-2018 

 

 Apoyo a los trabajos académicos del Programa Institucional 

Jóvenes hacia la Investigación en Ciencias Experimentales 
Plantel 5 “José Vasconcelos” 

Ciclo escolar 2017-2018 

 

 Apoyo al Programa Institucional Talleres Académicos de 

Creatividad 
Plantel 5 “José Vasconcelos” 
Ciclo escolar 2017-2018 

 

 Apoyo a los trabajos académicos del Programa Institucional de 
Investigación Experimental Temprana 

Plantel 5 “José Vasconcelos” 
Ciclo escolar 2017-2018 

 

 Apoyo a la Coordinación del Programa Institucional de Tutorías 

Plantel 5 “José Vasconcelos” 
Ciclo escolar 2017-2018 

 

 Gestionar y apoyar el trabajo de los Programas Institucionales de 
Iniciativa para Fortalecer la Carrera Académica en el Bachillerato 
de la UNAM y el Programa de Apoyo a Proyectos para la 

Innovación y Mejoramiento de la Enseñanza (INFOCAB y PAPIME) 
Plantel 5 “José Vasconcelos” 

Ciclo escolar 2017-2018 
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 Apoyar los trabajos académicos del Programa Dominó TIC 
Plantel 5 “José Vasconcelos” 

Ciclo escolar 2017-2018 

 

 Coordinar el maratón “Si quieres algo retro, lee a los clásicos”, en 
el marco del Programa Académico Institucional “Cultivo de Lectura 

y Escritura” 
Escuela Nacional Preparatoria 

27 de marzo de 2019 
30 horas 

 

 Presidir los trabajos académicos del Programa Institucional 

Jóvenes hacia la Investigación en Ciencias Experimentales 
Escuela Nacional Preparatoria 

Ciclo escolar 2018-2019 

 

 Presidir los trabajos académicos del Programa Institucional de 
Investigación Experimental Temprana 

Escuela Nacional Preparatoria 
Ciclo escolar 2018-2019 

 

 Apoyo institucional para la implementación del Programa Dominó 
TIC-TAC 
Escuela Nacional Preparatoria 

Ciclo escolar 2018-2019 

 

 Presidir los trabajos académicos del Programa Institucional 

Talleres Académicos de Creatividad 
Escuela Nacional Preparatoria 
Ciclo escolar 2018-2019 

 

 Organizar, coordinar, gestionar y supervisar las actividades del 
Programa Académico Institucional “Cultivo de Lectura y Escritura” 

Escuela Nacional Preparatoria 
Ciclo escolar 2018-2019 

30 horas 

 

 Presidir los trabajos académicos del Programa Institucional de 
Tutorías 

Escuela Nacional Preparatoria 
Ciclo escolar 2018-2019 

 

 Organizar las presentaciones de libros de la XX Muestra 
Bibliográfica de la ENP como parte del Programa Académico 
Institucional “Cultivo de Lectura y Escritura” 

Escuela Nacional Preparatoria 
Ciclo escolar 2018-2019 

20 horas 

 

 Presidir los trabajos de los Programas Institucionales de Iniciativa 
para Fortalecer la Carrera Académica en el Bachillerato de la UNAM 

y el Programa de Apoyo a Proyectos para la Innovación y 
Mejoramiento de la Enseñanza (INFOCAB y PAPIME) 

Escuela Nacional Preparatoria 
Ciclo escolar 2018-2019 
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 Coordinar, gestionar y supervisar las actividades realizadas en los 
nueve planteles de la ENP del Programa Académico Institucional 

“Cultivo de Lectura y Escritura” 
Escuela Nacional Preparatoria 
Ciclo escolar 2019-2020 

20 horas 

 

 Presidir los trabajos académicos del Programa Institucional 

Jóvenes hacia la Investigación en Ciencias Experimentales 
Escuela Nacional Preparatoria 
Ciclo escolar 2019-2020 

 

 Presidir los trabajos académicos del Programa Institucional 
Jóvenes hacia la Investigación en Humanidades, Ciencias Sociales 

y Artes 
Escuela Nacional Preparatoria 
Ciclo escolar 2019-2020 

20 horas 

 

 Presidir los trabajos académicos del Programa Institucional de 

Investigación Experimental Temprana 
Escuela Nacional Preparatoria 
Ciclo escolar 2018-2019 

 

 Apoyo institucional para la implementación del Programa Dominó 
TIC-TAC 

Escuela Nacional Preparatoria 
Ciclo escolar 2019-2020 

 

 Presidir los trabajos académicos del Programa Institucional 

Talleres Académicos de Creatividad 
Escuela Nacional Preparatoria 

Ciclo escolar 2019-2020 

 

 Presidir los trabajos académicos del Programa Institucional de 

Tutorías 
Escuela Nacional Preparatoria 
Ciclo escolar 2019-2020 

 

 Presidir los trabajos de los Programas Institucionales de Iniciativa 
para Fortalecer la Carrera Académica en el Bachillerato de la UNAM 

y el Programa de Apoyo a Proyectos para la Innovación y 
Mejoramiento de la Enseñanza (INFOCAB y PAPIME) 
Escuela Nacional Preparatoria 

Ciclo escolar 2019-2020 

 

 Presidir los trabajos del Programa de Estaciones Meteorológicas del 

Bachillerato Universitario de la ENP 
Escuela Nacional Preparatoria 
Ciclo escolar 2019-2020 

 

 Apoyar a la Coordinación General de los Laboratorios Curriculares, 
Avanzados de Ciencias Experimentales y de Creatividad  

Escuela Nacional Preparatoria 
Ciclo escolar 2019-2020 
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 Presidir los trabajos de los Programas Institucionales de Iniciativa 
para Fortalecer la Carrera Académica en el Bachillerato de la UNAM 

y el Programa de Apoyo a Proyectos para la Innovación y 
Mejoramiento de la Enseñanza (INFOCAB y PAPIME) 
Escuela Nacional Preparatoria 

Ciclo escolar 2020-2021 

 

 Presidir los trabajos académicos del Programa Dominó TIC-TAC 

Escuela Nacional Preparatoria 
Ciclo escolar 2020-2021 

 

 Presidir los trabajos académicos del Programa Institucional de 

Investigación Experimental Temprana 
Escuela Nacional Preparatoria 

Ciclo escolar 2020-2021 

 

 Presidir los trabajos académicos del Programa Institucional de 
Tutorías 

Escuela Nacional Preparatoria 
Ciclo escolar 2020-2021 

 

 Presidir los trabajos académicos del Programa Institucional 
Jóvenes hacia la Investigación en Humanidades, Ciencias Sociales 
y Artes 

Escuela Nacional Preparatoria 
Ciclo escolar 2020-2021 

 

 Presidir los trabajos académicos del Programa Institucional 
Jóvenes hacia la Investigación en Ciencias Experimentales 
Escuela Nacional Preparatoria 

Ciclo escolar 2020-2021 

 

  

i) Tutor de Grupo  
 Tutora del grupo 562 

Plantel 5 “José Vasconcelos” 
Ciclo escolar 2013-2014 

30 horas 

 

 Tutora del grupo 562 
Plantel 5 “José Vasconcelos” 

Ciclo escolar 2014-2015 
40 horas 

 

 Tutora del grupo 458 
Plantel 5 “José Vasconcelos” 
Ciclo escolar 2016-2017 

40 horas 

 

 Tutora del grupo 458 

Plantel 5 “José Vasconcelos” 
Ciclo escolar 2017-2018 
40 horas 
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1.3 Antecedentes Académicos y Profesionales 
 

 
 

1.3.5 Pertenencia a asociaciones académicas, científicas o culturales 

relacionadas con el área de la especialidad 
 

 Socia activa del Colegio de Mujeres Profesionistas del Bachillerato 
de la UNAM 

2 de diciembre de 2003 a la fecha 

 

 

 
 

1.4 Extensión académica y difusión cultural 
 

 
 

1.4.1 Extensión académica 
 

a) Organización de eventos académicos de 
trascendencia 

 

 II Encuentro “La Escuela Nacional Preparatoria y su influencia en el 
Desarrollo de la mujer profesionista en el México actual” 
Escuela Nacional Preparatoria 

4 de marzo de 1994 

 

 III Encuentro “La ENP y su influencia en el desarrollo de la Mujer 

profesionista en el México actual” 
1995 

 

 1ª. Reunión de Organización y Gobierno Segunda Época 
Escuela Nacional Preparatoria 
Agosto de 1994 

 

 XIII Reunión de Organización y Gobierno 
Escuela Nacional Preparatoria 

7 y 8 de agosto de 1998 

 

 Secretaria Técnica de la XIV Reunión de Organización y Gobierno 
Escuela Nacional Preparatoria 

13 al 15 de noviembre de 2000 
80 horas 

 

 Encuentros Académicos de la Escuela Nacional Preparatoria 2011 
Escuela Nacional Preparatoria 
Interanual 2011 

 

 Festejos del 145 Aniversario de la Escuela Nacional Preparatoria 
Escuela Nacional Preparatoria 

Noviembre de 2011 a febrero de 2012 
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 Encuentros Académicos 2012 de la Escuela Nacional Preparatoria 
Escuela Nacional Preparatoria 

11 al 15 de junio de 2012 

 

 LX Aniversario del Plantel 5 “José Vasconcelos” 
Plantel 5 “José Vasconcelos” 

18 de marzo al 3 de abril de 2014 

 

 Encuentros Académicos Interdisciplinarios de Profesores del 

Bachillerato “Transversalidad” 
Escuela Nacional Preparatoria 
Junio de 2014 

 

 Ceremonia del 30° Aniversario de las Opciones Técnicas  
Escuela Nacional Preparatoria 

18 de septiembre de 2015 

 

 XXII Encuentro académico de la Escuela Nacional Preparatoria 
“Miradas Multidisciplinarias. Hacia el cambio de la cultura docente” 

Escuela Nacional Preparatoria 
9 y 10 de junio de 2016 

40 horas 

 

 1er. Encuentro Técnicos Académicos de la ENP “Identidad del 
Técnico Académico: oportunidades, compromisos y retos” 

Escuela Nacional Preparatoria  
15 de junio de 2016 

20 horas 

 

 Ceremonia de inicio de los festejos por el 150 Aniversario de la 
fundación de la Escuela Nacional Preparatoria 

Escuela Nacional Preparatoria 
6 de diciembre de 2016 

 

 Ceremonias por el 150 Aniversario del inicio de clases de la Escuela 
Nacional Preparatoria 

Escuela Nacional Preparatoria 
7 y 8 de febrero de 2017 

 

 CCXI Aniversario del Natalicio del Lic. Benito Juárez García 

Escuela Nacional Preparatoria 
24 de marzo de 2017 

 

 Primer Encuentro de Tutorías de la ENP 
Escuela Nacional Preparatoria 
4 y 5 de mayo de 2017 

40 horas 

 

 XXIII Encuentro académico de la Escuela Nacional Preparatoria 

“Enfoques multidisciplinarios para enriquecer la práctica docente” 
Escuela Nacional Preparatoria 
9 de junio de 2017 

 

 Ceremonia del Sorteo magno 3637 de la Lotería Nacional para la 
asistencia Pública en conmemoración del 150 Aniversario de la 

Escuela Nacional Preparatoria 
Escuela Nacional Preparatoria 
8 de agosto de 2017 
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 Ceremonia de presentación del Boleto conmemorativo del SCT Metro 
por el 150 Aniversario de la Escuela Nacional Preparatoria 

Escuela Nacional Preparatoria 
15 de agosto de 2017 

 

 Ceremonia de inauguración de la exposición “Experiencia y 

Vanguardia: 150 años de la Escuela Nacional Preparatoria” 
Escuela Nacional Preparatoria 

6 de septiembre de 2017 

 

 Orígenes, a 150 años de la Fundación de la Escuela Nacional 
Preparatoria 

Escuela Nacional Preparatoria 
1° de agosto al 10 de septiembre de 2017 

 

 XVI Pumathon 
Escuela Nacional Preparatoria 
8 de noviembre de 2017 

 

 Ceremonia de presentación de la Tarjeta conmemorativa de 
metrobús por el 150 Aniversario de la Escuela Nacional Preparatoria 

Escuela Nacional Preparatoria 
15 de noviembre de 2017 

 

 Ceremonia conmemorativa de la Firma de la Ley Orgánica de 

Instrucción Pública 
Escuela Nacional Preparatoria 

1° de diciembre de 2017  

 

 Cancelación de Timbre Postal Conmemorativa por el 150 Aniversario 
de la Escuela Nacional Preparatoria 

Escuela Nacional Preparatoria 
1° de febrero de 2018 

 

 Ceremonia de clausura de festejos por el 150 Aniversario de la 
Escuela Nacional Preparatoria 

Escuela Nacional Preparatoria 
1 de febrero de 2018 

 

 XXIV Encuentro académico de la Escuela Nacional Preparatoria 

“Nuevas prácticas de enseñanza para escenarios emergentes” 
Escuela Nacional Preparatoria 

21 y 22 de mayo de 2018 
20 horas 

 

 Apoyo institucional y presidir el acto de inauguración de Stand de la 

Escuela Nacional Preparatoria en la exposición de Orientación Vocacional 

“Al encuentro del mañana 2018” 
Escuela Nacional Preparatoria 

11 al 18 de octubre de 2018 

 

 1ra Jornada Preparatoriana de Equidad de Género “La inclusión de la 

Equidad de Género en la Sociedad, Academia y Política 
Escuela Nacional Preparatoria 
6 y 7 de marzo de 2019 
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 3er Encuentro de Tutorías de la ENP 
Escuela Nacional Preparatoria 

13 y 14 de mayo de 2019 

 

 XXV Encuentro Académico de la ENP “Equidad de género y 
protección civil” y III Encuentro de Técnicos Académicos 

Escuela Nacional Preparatoria 
11, 12 y 13 de junio de 2019 

40 horas 

 

 Reunión de Organización y Gobierno 2019 
Escuela Nacional Preparatoria 

25 y 26 de junio de 2019 
20 horas 

 

 Mesa Desarrollo del Plan de Trabajo 2019-2020 de la Dirección 
Escuela Nacional Preparatoria 
25 y 26 de junio de 2019 

30 horas 

 

 XXXI Coloquio Nacional de Filosofía “Filosofía, género y educación en 

el mundo globalizado” 
Escuela Nacional Preparatoria - Círculo Mexicano de Profesores de 
Filosofía 

27, 28 y 29 de noviembre de 2019 
40 horas 
 

 

 Primer Encuentro Interinstitucional de Fortalecimiento e Innovación 
Educativa del Bachillerato de la Ciudad de México 2021 
Secretaría de Educación, Ciencia, Tecnología e Innovación de la 

Ciudad de México 
26 al 28 de enero de 2021 

40 horas 

 

 4º Encuentro Institucional de Tutorías de la ENP 

Escuela Nacional Preparatoria 
12 y 13 de mayo de 2021 
40 horas 

 

 XXXVI Encuentro Académico de la Escuela Nacional Preparatoria 
“Conversaciones y Estrategias ante la Nueva Realidad” 

Escuela Nacional Preparatoria 
Del 15 al 17 de junio de 2021 
40 horas 
 

 

 Reunión de Organización y Gobierno 2021 
Escuela Nacional Preparatoria 

23 y 24 de junio de 2021 
40 horas 
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b) Participación en eventos académicos de 

trascendencia  

 

 Moderador en la 1ra Jornada Preparatoriana de Equidad de Género 

“La inclusión de la Equidad de Género en la Sociedad, Academia y 
Política 
Escuela Nacional Preparatoria 

6 y 7 de marzo de 2019 

 

 
1.4.2 Difusión Cultural 

 

a) Organización de eventos culturales  
 Megaofrenda de la UNAM 

Escuela Nacional Preparatoria 
28 de octubre al 2 de noviembre de 2011 

 

 

 Callejoneada y Noche Colonial 

Escuela Nacional Preparatoria 
9 de marzo de 2012 

 

 Concurso de Composiciones Gimnásticas 
Dirección General de Educación Física, Sector de Educación Física en 
Tlalpan 

7 de mayo de 2012 

 

 XV Festival Universitario de día de Muertos “Megaofrenda”; Los 

indios de México: Homenaje a Fernando Benítez 
Escuela Nacional Preparatoria 
30 de octubre al 4 de noviembre de 2012 

 

 Donación de Piñatas elaboradas por los alumnos de la Escuela 
Nacional Preparatoria Plantel 5 “José Vasconcelos” 

Hospital Psiquiátrico Infantil “Dr. Juan N. Navarro”  
3 de diciembre de 2012 

 

 XVI Festival Universitario de día de Muertos “Megaofrenda”; 50 años 

sin Remedios Varo 
Escuela Nacional Preparatoria 

29 de octubre al 3 de noviembre de 2013 

 

 Donación de Piñatas elaboradas por los alumnos de la Escuela 
Nacional Preparatoria Plantel 5 “José Vasconcelos” 

Hospital Psiquiátrico Infantil “Dr. Juan N. Navarro”  
6 de diciembre de 2013 

 

 Donación de Piñatas elaboradas por los alumnos de la Escuela 
Nacional Preparatoria Plantel 5 “José Vasconcelos” 
Instituto Nacional de Enfermedades Respiratorias “Ismael Cosío 

Villegas”  
6 de diciembre de 2013 

 

 Concurso Educativo “XVIII Certamen Benito Juárez” 
Sector Escolar 35 de la Dirección de Educación Primaria Núm. 5 en el 

DF 
28 de enero de 2014 
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 XVII Festival Universitario de día de Muertos “Megaofrenda 2014”; 
Tzompantli a Frida Kahlo 

Dirección General de Atención a la Comunidad Universitaria 
30 de octubre al 2 de noviembre de 2014 

 

 El MUAC en tu casa, Tercera Edición 

Museo Universitario Arte Contemporáneo 
14 de enero al 25 de marzo de 2015 

 

 Exposición “Gaceta UNAM, 60 años” 
Escuela Nacional Preparatoria 
7 al 17 de abril de 2015 

 

 Concierto de la Orquesta de Cámara y Coros de la ENP “Homenaje al 
Maestro Preparatoriano” 

Escuela Nacional Preparatoria 
21 de mayo de 2015 

 

 Conciertos del Cuarteto de cuerdas de la ENP en colaboración con la 

Embajada de Austria en México con el tema y la exposición “Músicos 
Austriacos, Wolfgang Amadeus Mozart y Gustav Mahler” 

Foro Cultural de la Embajada de Austria en México 
22 de septiembre de 2015 

 

 Primera Temporada de Conciertos Didácticos de la Orquesta de 

Cámara de la Escuela Nacional Preparatoria 2015-2016 
Escuela Nacional Preparatoria 

31 de agosto al12 de octubre de 2015 

 

 Primera Temporada de Conciertos Didácticos del Cuarteto de 
Cuerdas 2015-2016 

Escuela Nacional Preparatoria 
1° de septiembre al 20 de octubre de 2015 

 

 XVIII Festival Universitario de día de Muertos “Megaofrenda 2015”; 
200 años de la muerte de José María Morelos y Pavón 

Dirección General de Atención a la Comunidad Universitaria 
Noviembre de 2015 

 

 Muestra de cortometrajes austriacos “Österreichische Kuszfilschau 

2015” 
Escuela Nacional Preparatoria 

4 de noviembre de 2015 

 

 Música entre jóvenes universitarios 2.0 2015 
Escuela Nacional Preparatoria 

20 al 30 de noviembre de 2015 

 

 Concierto de la Orquesta de Cámara de la Escuela Nacional 

Preparatoria, llevado a cabo en la Parroquia de San Bernardino de 
Siena 
Escuela Nacional Preparatoria 

3 de diciembre de 2015 

 

 Donación de Piñatas elaboradas por los alumnos de la Escuela 

Nacional Preparatoria Plantel 5 “José Vasconcelos” 
Hospital Psiquiátrico Infantil “Dr. Juan N. Navarro”  
7 de diciembre de 2015 
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 Concierto Navideño Sinfónico-Coral 2015 
Escuela Nacional Preparatoria 

7 de diciembre de 2015 

 

 El MUAC en tu casa, Cuarta Edición 
Museo Universitario Arte Contemporáneo 

Enero a de marzo de 2016 

 

 Segunda Temporada de Conciertos Didácticos del Cuarteto de 

Cuerdas de la Escuela Nacional Preparatoria 2015-2016 
Escuela Nacional Preparatoria 
19 de enero al 5 de abril de 2016 

 

 Segunda Temporada de Conciertos Didácticos de la Orquesta de 
Cámara de la Escuela Nacional Preparatoria 2015-2016 

Escuela Nacional Preparatoria 
25 de enero al 7 de abril de 2016 

 

 Concierto Homenaje al Maestro Preparatoriano 2016 

Escuela Nacional Preparatoria 
12 de mayo de 2016 

 

 Primera Temporada de Conciertos Didácticos de la Orquesta de 
Cámara de la Escuela Nacional Preparatoria 2016-2017 
Escuela Nacional Preparatoria 

22 de agosto al 17 de octubre de 2016 

 

 XIX Festival Universitario de día de Muertos “Megaofrenda 2016”; 

Homenaje a Rufino Tamayo 
Dirección General de Atención a la Comunidad Universitaria 
Noviembre de 2016 

 

 Primera Temporada de Conciertos Didácticos del Cuarteto de 
Cuerdas 2016-2017 

Escuela Nacional Preparatoria 
29 de agosto al 8 de noviembre de 2016 

 

 Concierto Navideño Sinfónico-Coral 2016 
Escuela Nacional Preparatoria 
8 de diciembre de 2016 

 

 Segunda Temporada de Conciertos Didácticos del Cuarteto de 
Cuerdas de la Escuela Nacional Preparatoria 2016-2017 

Escuela Nacional Preparatoria 
31 de enero al 28 de marzo de 2017 

 

 Segunda Temporada de Conciertos Didácticos de la Orquesta de 

Cámara de la Escuela Nacional Preparatoria 2016-2017 
Escuela Nacional Preparatoria 

23 de enero al 3 de abril de 2017 

 

 El MUAC en tu casa, Quinta Edición 
Museo Universitario Arte Contemporáneo 

Febrero a abril de 2017 

 

 Concierto Homenaje al Maestro Preparatoriano 2017 

Escuela Nacional Preparatoria 
18 de mayo de 2017 
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 Callejoneando por el Barrio Universitario 
Autoridad del Centro Histórico 

9 de junio de 2017 

 

 XX Festival Universitario de día de Muertos “Megaofrenda 2017”; 
Homenaje a Diego Rivera 

Dirección General de Atención a la Comunidad 
Noviembre de 2017 

 

 Primera Temporada de Conciertos Didácticos 2017-2018 de la 
Orquesta de Cámara de la Escuela Nacional Preparatoria  
Escuela Nacional Preparatoria 

4 de septiembre al 6 de noviembre de 2017 

 

 Primera Temporada de Conciertos Didácticos 2017-2018 del 

Cuarteto de Cuerdas de la Escuela Nacional Preparatoria 
Escuela Nacional Preparatoria 
5 de septiembre al 7 de noviembre de 2017 

 

 Concierto Navideño Sinfónico-Coral 2017 
Escuela Nacional Preparatoria 

7 de diciembre de 2017 

 

 Segunda Temporada de Conciertos Didácticos 2017-2018 del 
Cuarteto de Cuerdas de la Escuela Nacional Preparatoria  

Escuela Nacional Preparatoria 
23 de enero al 3 de abril de 2018 

 

 Segunda Temporada de Conciertos Didácticos 2017-2018 de la 
Orquesta de Cámara de la Escuela Nacional Preparatoria 
Escuela Nacional Preparatoria 

22 de enero al 9 de abril de 2018 

 

 Concierto Homenaje al Maestro Preparatoriano 2017 

Escuela Nacional Preparatoria 
9 de mayo de 2018 

 

 Exposición “Soñar un rostro” 
Escuela Nacional Preparatoria 
14 al 18 de septiembre de 2018 

10 horas 

 

 Visitas guiadas a la exposición “Vaticano, de San Pedro a Francisco, 

dos mil años de arte e historia” 
Escuela Nacional Preparatoria 
25 al 28 de septiembre de 2018 

 

 Exposición “Espacios intrínsecos” 
Escuela Nacional Preparatoria 

3 al 17 de octubre de 2018 
10 horas 

 

 Primera Temporada de Conciertos Didácticos 2018-2019 de la 

Orquesta de Cámara de la Escuela Nacional Preparatoria  
Escuela Nacional Preparatoria 

27 de agosto al 22 de octubre de 2018 
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 XXI Festival Universitario de día de Muertos 2018, Megaofrenda 
Homenaje al M68 

Dirección General de Atención a la Comunidad 
Noviembre de 2018 

 

 Presentación de grupos de música, danza y teatro en el Museo de 

Arte de la SHCP, Antiguo Palacio del Arzobispado 
Subdirección de Promoción Cultural de la SHCP 

9 de noviembre de 2018 

 

 Exposición “Pa’que que’pa en el corazón” 
Escuela Nacional Preparatoria 

23 de octubre al 12 de noviembre de 2018 
10 horas 

 

 Presentación de grupos de música, danza y teatro enfrente del 
Fondo Histórico de la SHCP “Antonio Ortiz Mena”, en Palacio 
Nacional 

Subdirección de Promoción Cultural de la SHCP 
16 de noviembre de 2018 

 

 Presentación de grupos de música, danza y teatro enfrente del 
Fondo Histórico de la SHCP “Antonio Ortiz Mena”, en Palacio 
Nacional 

Subdirección de Promoción Cultural de la SHCP 
17 de noviembre de 2018 

 

 Primera Temporada de Conciertos Didácticos 2018-2019 del 
Cuarteto de Cuerdas de la Escuela Nacional Preparatoria 
Escuela Nacional Preparatoria 

4 de septiembre al 20 de noviembre de 2018 

 

 Presentación de grupos de música, danza y teatro en el Fondo 

Histórico de la SHCP “Antonio Ortiz Mena”, en Palacio Nacional 
Subdirección de Promoción Cultural de la SHCP 

23 de noviembre de 2018 

 

 Noche de Museos de noviembre 
Escuela Nacional Preparatoria 

28 de noviembre de 2018 
10 horas 

 

 Concierto Navideño 2018 Cuarteto de Cuerdas de la Escuela 
Nacional Preparatoria 
Escuela Nacional Preparatoria 

4 de diciembre de 201 
10 horas 

 

 Concierto “Fiesta Navideña” con el Cuarteto de Cuerdas de la 
Escuela Nacional Preparatoria 
Escuela Nacional Preparatoria 

4 de diciembre de 2018 
10 horas 
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 Concierto Navideño Sinfónico-Coral 2018 
Escuela Nacional Preparatoria 

6 de diciembre de 2018 
10 horas 

 

 Exposición “Ruta mística” 

Escuela Nacional Preparatoria 
22 de noviembre al 7 de diciembre 

 de 2018 
10 horas 

 

 Presentación de grupos artísticos de la ENP en el Museo de Arte de 

la SHCP, Antiguo Palacio del Arzobispado 
Subdirección de Promoción Cultural de la SHCP 

14 de diciembre de 2018 

 

 Presentación de la Pastorela “Bellezas mentirosas” 
Centro Cultural del México Contemporáneo 

Diciembre de 2018 
10 horas 

 

 Actividades culturales y artísticas de la ENP en Casa del Lago, UNAM 
Casa del Lago, UNAM 
17 de enero de 2019 

 

 Noche de Museos 
Escuela Nacional Preparatoria 

30 de enero de 2019 
20 horas 

 

 Concierto “Canciones literarias de amor y otros sones” 

Escuela Nacional Preparatoria 
21 de febrero de 2019 

20 horas 

 

 Noche de Museos 

Escuela Nacional Preparatoria 
27 de febrero de 2019 
20 horas 

 

 Noche de Museos 
Escuela Nacional Preparatoria 

27 de marzo de 2019 

 

 Presentación de grupos de danza de la ENP en el Museo de Arte de 
la SHCP, Antiguo Palacio del Arzobispado 

Subdirección de Promoción Cultural de la SHCP 
29 de marzo de 2019 

 

 Segunda Temporada de Conciertos Didácticos 2018-2019 de la 
Orquesta de Cámara de la Escuela Nacional Preparatoria 
Escuela Nacional Preparatoria 

28 de enero al 1° de abril de 2019 

 

 Segunda Temporada de Conciertos Didácticos 2018-2019 del 

Cuarteto de Cuerdas de la Escuela Nacional Preparatoria  
Escuela Nacional Preparatoria 
29 de enero al 2 de abril de 2019 
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 Exposición y muestra artística “De la danza a la imagen” 
Escuela Nacional Preparatoria 

2 al 4 de abril de 2019 
20 horas 

 

 Noche de Museos 

Escuela Nacional Preparatoria 
23 de abril de 2019 

 

 Exposición “Fénix, resurgir con la luz” 
Centro Cultural del México Contemporáneo 
4 al 28 de abril de 2019 

 

 Noche de Museos 
Escuela Nacional Preparatoria 

29 de mayo de 2019 

 

 Noche de Museos 
Escuela Nacional Preparatoria 

31 de julio de 2019 
20 horas 

 

 Noche de Museos 
Escuela Nacional Preparatoria 
28 de agosto de 2019 

20 horas 

 

 Noche de Museos 

Escuela Nacional Preparatoria 
28 de septiembre de 2019 
20 horas 

 

 Ofrenda dedicada a los libros olvidados 
Escuela Nacional Preparatoria 

31 de octubre de 2019 
20 horas 

 

 Noche de Museos 
Escuela Nacional Preparatoria 
30 de octubre de 2019 

20 horas 

 

 Participación de la ENP en expresiones: danza y música 

Centro Cultural del México Contemporáneo 
22 de noviembre de 2019 
20 horas 

 

 Noche de Museos 
Escuela Nacional Preparatoria 

27 de noviembre de 2019 

 

 Encuentro artístico de la ENP en la capilla de la biblioteca Miguel 
Lerdo de Tejada 

Subdirección de Promoción Cultural de la SHCP 
29 de noviembre de 2019 

 

 Noche de Museos 
Escuela Nacional Preparatoria 
29 de enero de 2020 
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 Día de la Lengua Española 
Escuela Nacional Preparatoria 

23 de abril de 2020 
15 horas 

 

 Concierto Homenaje al Maestro Preparatoriano 2020 

Escuela Nacional Preparatoria 
15 de mayo de 2020 

15 horas 

 

 Día Internacional de la Convivencia en Paz 
Escuela Nacional Preparatoria 

16 de mayo de 2020 
15 horas 

 

 Día Mundial de las Telecomunicaciones y la Sociedad de la 
Información 
Escuela Nacional Preparatoria 

17 de mayo de 2020 
15 horas 

 

 Día Internacional de los Museos 
Escuela Nacional Preparatoria 
18 de mayo de 2020 

15 horas 

 

 Noche de Museos “Transversalidad de la educación a la vida” 

Escuela Nacional Preparatoria 
18 de mayo de 2020 
15 horas 

 

 Día Internacional de la Diversidad Biológica 
Escuela Nacional Preparatoria 

22 de mayo de 2020 
15 horas 

 

 Noche de Museos “Colegio de Actividades Estéticas de la ENP” 
Escuela Nacional Preparatoria 
27 de mayo de 2020 

15 horas 

 

 Concierto de Piano Virtual 

Escuela Nacional Preparatoria 
13 de junio de 2020 
15 horas 

 

 Día Internacional de los Museos 
Escuela Nacional Preparatoria 

18 de mayo de 2020 
15 horas 

 

 Noche de Museos “Artes plásticas en la ENP” 

Escuela Nacional Preparatoria 
24 de junio de 2020 

20 horas 
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 Noche de Museos “¡Concierto de la Esperanza” 
Escuela Nacional Preparatoria 

29 de julio de 2020 
20 horas 

 

 Noche de Museos “El manejo de las emociones ante el 

confinamiento” 
Escuela Nacional Preparatoria 

26 de agosto de 2020 
20 horas 

 

 Noche de Museos “La función del Arte en el México Independiente” 

Escuela Nacional Preparatoria 
30 de septiembre de 2020 

20 horas 

 

 Noche de Museos “Danzas en el Piano” 
Escuela Nacional Preparatoria 

28 de octubre de 2020 
20 horas 

 

 Primer Ciclo de Cápsulas Digitales 2020-2021 del Cuarteto de 
Cuerdas de la ENP 
Escuela Nacional Preparatoria 

24 de noviembre de 2020 

 

 Noche de Museos “Misterios de la Muerte y las Develaciones de Arte” 

Escuela Nacional Preparatoria 
25 de noviembre de 2020 
20 horas 

 

 Concierto Navideño-Sinfónico Coral 2020 de la Orquesta de Cámara 
de la ENP 

Escuela Nacional Preparatoria 
3 de diciembre de 2020 

20 horas 

 

 Noche de Museos “Recreación Puma P4” 
Escuela Nacional Preparatoria 

27 de enero de 2021 
20 horas 

 

 Segundo Ciclo de cápsulas digitales 2020-2021, Interpretaciones de 
Piano “Historia de la Enseñanza Musical” 
Escuela Nacional Preparatoria 

3 de febrero de 2021 
20 horas 

 

 Segundo Ciclo de cápsulas digitales 2020-2021, Interpretaciones de 
Piano “De Schubert a Skriabin” 
Escuela Nacional Preparatoria 

3 de febrero de 2021 
20 horas 
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 Noche de Museos “En casa con PUMA9” 
Escuela Nacional Preparatoria 

24 de febrero de 2021 
20 horas 

 

 Segundo Ciclo de cápsulas digitales 2020-2021, Interpretaciones de 

Piano “Serguéi Prokófiev: l’enfat terrible” 
Escuela Nacional Preparatoria 

17 de marzo de 2021 
20 horas 

 

 Noche de Museos “Con ciencia por la 6” 

Escuela Nacional Preparatoria 
31 de marzo de 2021 

20 horas 

 

 Segundo Ciclo de cápsulas digitales 2020-2021, Interpretaciones de 
Piano “Del Tango y su historia” 

Escuela Nacional Preparatoria 
7 de abril de 2021 

20 horas 

 

 Segundo Ciclo de cápsulas digitales 2020-2021 de la Orquesta de 
Cámara 

Escuela Nacional Preparatoria 
16 de abril de 2021 

20 horas 

 

 Noche de Museos “DistráETE con la pandemia” 
Escuela Nacional Preparatoria 

28 de abril de 2021 
20 horas 

 

 Concierto Virtual Homenaje al Maestro Preparatoriano 
Escuela Nacional Preparatoria 

15 de mayo de 2021 
20 horas 

 

 Noche de Museos “Amor no es violencia, sino respeto y libertad” 

Escuela Nacional Preparatoria 
18 de mayo de 2021 

20 horas 

 

 Noche de Museos “Ciencia para todos” 
Escuela Nacional Preparatoria 

26 de mayo de 2021 
20 horas 

 

 Noche de Museos “Del Jazz y su historia” 
Escuela Nacional Preparatoria 
30 de junio de 2021 

20 horas 

 

 Noche de Museos “Fenópticos” 

Escuela Nacional Preparatoria 
28 de julio de 2021 
20 horas 
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1.5 Labor Académico-Administrativo 
 

 
  

1.5.a Autoridad Universitaria 
  

 Directora del Plantel 5 “José Vasconcelos” de la Escuela Nacional 

Preparatoria 
4 de octubre de 2010 29 de junio de 2018  

 

 Directora General de la Escuela Nacional Preparatoria 

30 de junio de 2018 a la fecha 
 

  

1.5.b Funcionario académico-administrativo de la ENP 
  

 Secretaria Técnica del H. Consejo Técnico (1993-1996)  
 Coordinadora General de Opciones Técnicas de la Escuela 

Nacional Preparatoria (1996-2002) 
 

 Secretaria General del Plantel 5 “José Vasconcelos” de la Escuela 
Nacional Preparatoria (2002- 2006) 

 

  

1.5.c Consejero interno, técnico de la ENP  
  

 Consejera Interna Propietaria del Colegio de Opciones Técnicas 

24 marzo de 1994 – 5 de noviembre de 1996 
 

 Consejero Técnico Ex officio 
Consejo Técnico de la ENP 

Octubre 2010 a junio de 2018 

 

 Consejero Universitario por invitación 

Consejo Universitario de la UNAM 
Octubre 2010 a junio de 2018 

 

 Presidenta del Consejero Técnico 

Consejo Técnico de la ENP 
Julio de 2018 a la fecha 

 

 Consejero Universitario 
Consejo Universitario de la UNAM 
Julio de 2018 a la fecha 

 

  

1.5.1 Comisiones especiales transitorias del Consejo Técnico 

  

 Asesora de la Comisión Mixta del H. Consejo Técnico en la 
elaboración del Protocolo de Evaluación para los Técnicos 

Académicos 
1992 
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 Miembro de la Comisión Especial Revisora del Cuestionario de 
Actividades Docentes de los Técnicos Académicos 

Junio de 1992 a septiembre de 1993 

 

 Miembro de la Comisión Local de Seguridad de la Dirección 
General de la Escuela Nacional Preparatoria 

Cinco sesiones 
Septiembre de 1993 a Julio de 1994 

 

 Participación en el análisis y evaluación de una propuesta de 
registro y valoración de la labor docente en los subsistemas de 
bachillerato de la UNAM 

Consejo Académico del Bachillerato 
40 horas 

Junio 1994 

 

 Participación en las elecciones de Consejo Técnico 
15 de marzo de 1995  

36 horas 

 

 Participación en la elaboración del formato para la presentación 

del Informe Anual de Actividades Académicas 1995 – 1996. 
16 agosto de 1996 

 

 Participación en la elaboración del formato para la presentación 

del Informe Anual de Actividades Académicas 1996 – 1997. 
16 agosto de 1996 

 

 Actividades desarrolladas como Coordinadora General de 
Opciones Técnicas durante el paro de actividades de 1999. 
Agosto 1999 

 

 Relatoría de las Mesas de Diálogo para la Reforma Universitaria 
Escuela Nacional Preparatoria 

24 de abril de 2000 

 

 Comisión Especial designada por el Consejo Técnico de la 

Escuela Nacional Preparatoria para revisar y analizar la Guía de 
Evaluación de Concursos de Oposición 
18 de marzo al 30 de junio de 2002 

 

 Comisión Especial designada por el Consejo Técnico de la 
Escuela Nacional Preparatoria para revisar y analizar la Guía de 

Evaluación de Concursos de Oposición 
1º de julio al 17 de septiembre de 2002 

 

 Comisión para el análisis de criterios y revisión del catálogo de 

indicadores para la elaboración del Programa Integral de 
Fortalecimiento Institucional de Enseñanza Media Superior 

(PIFIEMS). 
Escuela Nacional Preparatoria 
8 de julio de 2004 

 

 Comisión para la integración de la información por plantel para 
elaborar el Programa Integral de Fortalecimiento Institucional de 

Enseñanza Media Superior (PIFIEMS). 
Escuela Nacional Preparatoria 

4 de agosto de 2004 
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 Comisión integrada para la realización del Reglamento General 
de las Opciones Técnicas 

Coordinación General de Opciones Técnicas de la Escuela 
Nacional Preparatoria 
27 de agosto de 2004 

7 horas 

 

 Comisión Permanente de Planes y Programas de Estudio y de la 

Comisión Permanente de Planeación y Evaluación del CAB 
Consejo Académico del Bachillerato 
Ciclo escolar 2018-2019 

 

 Coordinación Institucional de la Comisión para la Actualización de 
Protocolos de Evaluación del Desempeño Académico de los 

Profesores de la ENP 
Escuela Nacional Preparatoria 
Ciclo escolar 2018-2019 

 

 Comisión para la Actualización de Protocolos de Evaluación del 
Desempeño Académico de los Profesores de la ENP 

Escuela Nacional Preparatoria 
6 de marzo al 2 de agosto de 2019 
40 horas 

 

 Coordinación Institucional de la Comisión para la Diseño de los 
Protocolos de Evaluación para los Técnicos Académicos de la ENP 

Escuela Nacional Preparatoria 
Ciclo escolar 2018-2019 

 

 Presidir la Comisión de Biblioteca de la Dirección General de la 

Escuela Nacional Preparatoria 
Escuela Nacional Preparatoria 

Ciclo escolar 2018-2019 
30 horas 

 

 Presidente en 2 reuniones de trabajo de la Subcomisión de 
Superación del Personal Académico de la ENP 
Escuela Nacional Preparatoria 

3 de agosto de 2018 al 2 de agosto de 2019 
8 horas 

 

 Desarrollo de nueva propuesta de indicadores para la actualización 
del Reporte del Avance Programático 
Escuela Nacional Preparatoria 

1° de octubre a 16 de noviembre de 2018 
30 horas 

 

 Coordinación Institucional de la Comisión Especial para el Diseño 
del Protocolo de Evaluación para el ingreso y la promoción por 
concurso de oposición de las y los Técnicos Académicos de la ENP 

Escuela Nacional Preparatoria 
Ciclo escolar 2019-2020 
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 Documento: Propuesta de Protocolo de Evaluación para el ingreso 
y la promoción por concurso de oposición de las y los Técnicos 

Académicos de la ENP 
Escuela Nacional Preparatoria 
Ciclo escolar 2019-2020 

 

 Presidir la Comisión de Biblioteca de la Dirección General de la 
Escuela Nacional Preparatoria 

Escuela Nacional Preparatoria 
Ciclo escolar 2020-2021 
30 horas 

 

  

1.5.2 Colegio de Directores de Bachillerato  

  

 Miembro del Colegio de Directores del Bachillerato de la ENP 

Octubre 2010 a la fecha 
 

 
 

 

1.6 Antigüedad en la UNAM 
 

 
 

Fecha de ingreso: 24 de octubre de 1988 
Expediente No. 124307 

 
 

1.7 Intervención en la formación del personal académico 
 

 
 

1.7.a Elaboración de cursos para el profesorado 
 

 Coordinadora del curso “Conocimiento y análisis del programa de 
estudios del colegio de Opciones Técnicas” 

Escuela Nacional Preparatoria 
Junio de 1996 

 

 Coordinadora del curso “Conocimiento y análisis del programa de 
estudios del colegio de Opciones Técnicas” 
Escuela Nacional Preparatoria 

Junio de 1997 

 

 Coordinadora de siete cursos “Conocimiento y análisis del programa 

de estudios del colegio de Opciones Técnicas” (Fase III) 
Escuela Nacional Preparatoria 
Mayo - junio de 1998 
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1.7.b Impartición de cursos y seminarios al profesorado 
 

 Curso "Introducción a la Escuela Nacional Preparatoria" 
Dirección General de la ENP   

8 horas 
24 al 28 de agosto de 1992 

 

 Curso "Didáctica de la Especialidad: Opciones Técnicas (Nutriología)" 
Dirección General de la ENP 

20 horas 
21 de septiembre al 2 de octubre de 1992. 

 

 Curso "Funciones de la Secretaría General de la Escuela Nacional 

Preparatoria" 
Dirección General de la ENP 

20 horas 
21 de septiembre al 2 de octubre de 1992. 

 

 Curso "Funciones de la Secretaría General de la Escuela Nacional 

Preparatoria" 
Dirección General de la ENP 

20 horas 
30 de mayo de 1995. 

 

 

1.7.c Conferencias al profesorado 
 
 Exposición del tema “La Escuela Nacional Preparatoria. El 

funcionamiento de un Plantel” en el 7° Diplomado para la 
Formación del Personal Académico-Administrativo del Bachillerato. 

La Secretaría General de la UNAM – La Facultad de Contaduría y 
Administración – La Facultad de Psicología 
2 horas 

22 de septiembre de 2018 

 

 “La Escuela Nacional Preparatoria en 2019” 

Programa de Formación para Profesores de Nuevo Ingreso 
Escuela Nacional Preparatoria 
11 de febrero de 2019 

 

 Exposición del tema “La Escuela Nacional Preparatoria. El 
funcionamiento de un Plantel” en el 8° Diplomado para la 

Formación del Personal Académico-Administrativo del Bachillerato. 
La Secretaría General de la UNAM – La Facultad de Contaduría y 
Administración – La Facultad de Psicología 

2 horas 
3 de agosto de 2019 

 

 “La Escuela Nacional Preparatoria: 2021” 
Programa de Formación para Profesores de Nuevo Ingreso 
Escuela Nacional Preparatoria 

28 de junio de 2021 
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1.7.f Participación oficial en la elaboración de programas de estudio 
  

 Participación en la actualización de los programas de las 
asignaturas de la Opción Técnica de Auxiliar Nutriólogo en el ciclo 
escolar 1995 - 1996 

Coordinación General de Opciones Técnicas de la ENP 
9 de agosto de 1996 

56 horas 

 

 Participación en el análisis y revisión de los programas de las 

asignaturas de la Opción Técnica de Auxiliar Nutriólogo  
Coordinación General de opciones Técnicas de la ENP 
19 de junio de 1998 

80 horas 

 

 Participación en la Revisión de los Programas de Estudio de la 

Opción Técnica Nutriólogo  
Coordinación General de Opciones Técnicas de la ENP 
Septiembre y octubre de 2001 

20 horas 

 

 Elaboración del documento “Perfiles de Ingreso y Egreso 

del Alumno Preparatoriano del colegio de Opciones 
Técnicas” de la Opción Técnico Auxiliar Nutriólogo 
Ciclo escolar 2012-2013 

20 horas 

 

 Revisión y el dictamen de las propuestas de actualización de los 

programas de estudio de 4º grado del Proyecto de modificación 
curricular de la ENP 
Escuela Nacional Preparatoria 

4 y 5 de abril de 2016 
10 horas 

 

 
 

1.8 Otras actividades 
 

 

1.8.a Proyectos de Investigación 
 

 Proyecto PAPIIT Alianza B@UNAM, CCH&ENP ante la pandemia: Un 
estudio de impacto en docentes y estudiantes 
Ciclo escolar 2020-2021 

 

 
 

BIÓL. MARÍA DOLORES VALLE MARTÍNEZ 

Ciudad de México, junio de 2022 


