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Maria Dolores Valle Martinez naci6 en la Ciudad de México el 28 de octubre de 1962. Estudio6 la
licenciatura en Biologia en la Facultad de Ciencias de la UNAM (1991) y, ademas, curso estudios
de Maestria en Educacién. Actualmente, se desempefia como Profesora de Carrera Asociado C,
Definitivo, de Tiempo Completo en el Colegio de Estudios Técnicos Especializados, en el Plantel
5 “José Vasconcelos” de la Escuela Nacional Preparatoria, donde imparte las asighaturas de
Caracteristicas Generales de la Célula y Principios de Anatomia y Fisiologia de la Nutricién para
el Estudio Técnico Especializado Auxiliar Nutriélogo.

La Biél. Valle cuenta con una experiencia docente de 33 afios en la Escuela Nacional
Preparatoria y, de forma permanente, se ha preocupado por su actualizacion académica, por
ello, durante dicho tiempo, ha cursado y acreditado 3 diplomados: “Nutricion en el Deporte y la
Actividad Fisica”, “Gestion del Conocimiento en Ambientes Educativos asistidos por las
Tecnologias de la Informaciéon y la Comunicacién” y “Fortalecimiento para la Docencia”; el
Programa de Formacion de Profesores de la Escuela Nacional Preparatoria y 73 cursos, es decir,
poco méas de 2000 horas de formacion y actualizacion disciplinaria, pedagogica y didactica.
Ademéds, ha asistido a alrededor de 130 actividades académicas, tales como encuentros,
seminarios, coloquios, etc.

Por su parte, en sus tareas como docente, siempre ha manifestado un gran interés en la
formacion de sus estudiantes, muestra de ello es que ha participado en la organizacién de mas
de 200 actividades extracurriculares para alumnos; ha impartido 20 conferencias para fomentar
la buena nutricién en los jévenes; y mas de 30 cursos de asesoria de nivelacion, de reforzamiento
y para concursos, donde algunos de los equipos que asesor6 han resultado ganadores.
Asimismao, el interés por el aprovechamiento de sus alumnos la ha llevado a publicar en coautoria
un manual: Préacticas de Técnico Auxiliar Nutriélogo; y dos guias de estudios: Guia de Estudio
para la Asignatura de Conceptos Matematicos y Guia de Estudio para la Asignatura de Modelos
Estadisticos.

En lo que concierne a su produccion académica y como formadora, Maria Dolores Valle
ha tenido una actuacién destacada, ya que ha impartido 26 ponencias y 4 cursos para docentes
y, ademas, ha participado en la organizacion de mas de 60 actividades académicas, entre
encuentros, seminarios, coloquios, etc. De la misma manera, cuenta con aportaciones
académicas relevantes, tales como: tres articulos sobre su area y uno sobre educacion, todos

publicados en revistas arbitradas. Cabe resaltar que, desde 2003, es socia del Colegio de
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Mujeres Profesionistas del Bachillerato de la UNAM, donde ha participado activamente en pro
del reconocimiento, la visibilidad y la importancia de las mujeres en el desarrollo cientifico y
humanistico de la ENP.

Como parte de su colaboracién en cuerpos colegiados, ha participado en comisiones
académicas como revisora de los programas de estudios de las asignaturas del Estudio Técnico
Auxiliar Nutridlogo y en la elaboracién de bancos de reactivos para las asignaturas del mismo.
Con el Consejo Académico del Bachillerato, participé en el andlisis y evaluacion de una propuesta
de registro y valoracion de la labor docente en los subsistemas de bachillerato de la UNAM. Asi
como en diversas comisiones generadas a partir del Consejo Técnico de la ENP y del Colegio
de Directores de la ENP.

Finalmente, cabe destacar su trayectoria y experiencia académico-administrativa, ya que
se ha desempefiado como: Secretaria Técnica del H. Consejo Técnico de la ENP (1993-1996);
Coordinadora General de Opciones Técnicas de la ENP (1996-2002); Secretaria General del
Plantel 5 “José Vasconcelos” (2002-2006); Directora del Plantel 5 “José Vasconcelos” (2010-
2018); y Directora General de la ENP (2018-2022). Asimismo, y en referencia a su labor
académica-administrativa, ha participado en méas de 20 actividades destinadas a la formacion de
funcionarios, es decir, alrededor de 500 horas de cursos y talleres y ha participado dos veces
como ponente en el Diplomado para la Formacion del Personal Académico-Administrativo del
Bachillerato.



