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Héctor Hiram Hernández Bringas es licenciado en Sociología por la 

UNAM, nivel en el que le fue otorgada la medalla Gabino Barreda por 

haber obtenido el más alto promedio de su generación. Maestro en 

Demografía y Doctor en Ciencias Sociales con especialidad en Estudios 

de Población por El Colegio de México. Realizó una estancia 

posdoctoral en la Escuela de Higiene y Salud Pública de la Universidad 

Johns Hopkins, Baltimore en EE. UU.  

Desde 1986 forma parte de la planta académica de la UNAM, 

actualmente como Investigador Titular “C” de tiempo completo, 

definitivo. 

Ha publicado, entre otros, los siguientes libros: “Población y desigualdad 

social en México”, “Muertes violentas en México”, “La mortalidad infantil 

en México durante los años de crisis”, “La investigación en Ciencias 

Sociales y Humanidades en México” y “Los indios de México en el siglo 

XXI”. Es autor de más una veintena de capítulos de libros y de 30 

artículos en temas de población, educación y salud.  

Fue presidente de la Sociedad Mexicana de Demografía y presidente 

Fundador del Consejo Consultivo Ciudadano para la Política de 

Población. Investigador Nacional Nivel II (2000 a 2019), miembro de la 

Academia Mexicana de las Ciencias y del Foro Consultivo Científico 

Tecnológico del CONACyT.  

En la UNAM ha sido director del Centro Regional de Investigaciones 

Multidisciplinarias, Coordinador de Vinculación con el Consejo 

Universitario, Coordinador General de Estudios de Posgrado, secretario 

de Desarrollo Institucional y Coordinador de Planeación, 

Presupuestación y Evaluación. También se desempeño como 

coordinador del Centro de Investigación en Políticas, población y Salud. 



Ha participado en diversos órganos colegiados, entre los que destacan: 

secretario ejecutivo del Consejo Universitario, secretario técnico de los 

colegios de directores, tanto de Bachillerato como de Licenciatura, 

secretario técnico de la Comisión Especial para el Congreso 

Universitario (CECU) y del Claustro Académico para la Reforma del 

EPA. Ha sido presidente del Consejo de Estudios de Posgrado, 

secretario del Consejo de Planeación de la UNAM, presidente del 

Consejo de Revistas Científicas Arbitradas de la UNAM y representante 

del Rector ante la ANUIES. 

Fue director general de Información en Salud de la Secretaría de Salud 

y presidente del Comité Técnico Especializado en Salud del INEGI. 

En 2015, se presentó ante la Junta de Gobierno de la UNAM como 

aspirante a ocupar el cargo de Rector para el periodo 2015 - 2019  

Actualmente desarrolla temas de investigación sociodemográfica en el 

CRIM de la UNAM y funge como tutor del Programa de Estudios de 

Posgrado en Ciencias Políticas Y Sociales. 


